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“O que ocorrer com a terra, recaird sobre

os filhos da terra... Hd uma ligacdo em
tudo.”

Chefe Seattle

“Para que a crianga mantenha aceso seu
encanto pela natureza, é necessirio que
ela tenha ao seu lado pelo menos um
adulto que possa partilhar  esse
sentimento, redescobrindo com ela a
alegria, a euforia e o mistério do mundo
em que vivemos.”

Rachiel Carson (1907-1964)
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RESUMO

A educacédo é um processo dinamico, onde os paradigmas se renovam frente a
novos objetivos, particularmente aqueles de ordem politica, econémica e
ambiental. Neste contexto, a educacdo ambiental assume grande importancia,
por promover a sensibilizacdo dos individuos na constru¢do de valores sociais,
conhecimentos, atitudes e competéncias voltadas a conservacdo do meio
ambiente. O objetivo do presente trabalho é propor um Projeto de Educacéo
Ambiental sobre Praias Arenosas, direcionado aos alunos das Escolas
Municipais de Ensino Fundamental de Sao Vicente (SP), utilizando material em
linguagem infantil e ludica. As atividades educacionais serdo iniciadas pela
avaliacdo do conhecimento pregresso de cada criangca sobre este ambiente,
sua biota e os principais impactos antrépicos aos quais estdo sujeitos, pela
aplicacdo de um desenho esquemético contendo elementos graficos que
devem ou ndo ser encontrados neste ecossistema. Nesta ocasido, as criancas
serdo presenteadas com um lapis bicolor (verde/vermelho) para identificar seu
nome e série letiva no desenho, bem como para pintar os elementos graficos
considerados corretos (verde) e incorretos (vermelho). Em seguida, os alunos
participardo de uma palestra, com auxilio de um projetor multimidia. Logo apés
a palestra, os alunos receberao a cartilha intitulada “Gu & Gui e o Caranguejo
Maria-Farinha”, bem como outro desenho para ser pintado conforme o0 mesmo
procedimento anterior. A eficiéncia do processo de aprendizagem (EF;) sera
quantificada para cada aluno pela diferenga entre o total de acertos no desenho
final e inicial. Com base nos dados gerados, os alunos de cada grupo de
interesse (classe, série letiva e escola) serdo quantificados segundo trés
categorias de resposta ao método de aprendizagem (positiva, EFi>0; neutra,
EF=0; e negativa, EFi<0), com posterior calculo percentual para cada caso. A
evolugcdo do aprendizado serd obtida dividindo sua eficiéncia individual (EF;)
pelo nimero de elementos graficos no desenho (n=10), com posterior calculo
da média aritmética para cada uma das categorias de interesse anteriormente
citadas. Quando necessario, os dados serdo submetidos a analise estatistica,
sendo as medias confrontadas por ANOVA e interpretadas pelo Teste de
Tukey. A frequéncia de acertos e erros, antes e ap0s o processo de Educacéo
Ambiental, serd analisada pelo Teste do Qui-quadrado, com a correcao de
Yates. Em cada caso o nivel de significaAncia estatistica estabelecido sera de
5%.
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ABSTRACT

Education is a dynamic process, where the paradigms are renewed before the
new objectives, particularly those of political, economic and environmental
ones. In this context, environmental education is very important kinds, to
promote awareness of individuals in the construction of social values,
knowledge, attitudes and skills aimed at environmental conservation. The
objective of this study is to propose a project of Environmental Education on
sandy beaches, directed to students of municipal schools for elementary school
of S&o Vicente (SP), using material in child and ludic language. The educational
activities will be initiated by the assessment of past knowledge of each child on
the environment, their biota and the main anthropogenic impacts to which they
are subject, by applying a schematic drawing with graphic elements that should
or should not be found in this ecosystem. In this time, the children will be
presented with a bicolor pencil (green/red) to identify their name and grade
school and to paint the graphic elements considered correct (green) and
incorrect (red). Shortly after students attend a lecture with multimedia projector.
Soon after the speech, they will be receive a booklet entitled "Gu & Gui and
Mary-Meal Crab”, as well as other design to be painted the same procedure as
before. The efficiency of the learning process (EF;) will be quantified for each
student by difference between the total of hits in the final and initial designs.
Based on the data generated, the students of each interest group (class, grade
school and school) will be guantified according to three response categories to
the learning method (positive, EF;>0; neutral, EF=0; and negative, EF<0), with
subsequent calculation percentage for each case. The evolution of learning is
obtained dividing individual performance (EF;) by the number of graphic
elements in design (n=10), with subsequent calculation of the average for each
interest group mentioned above. When necessary, data will be subjected to
statistical analysis, where averages were compared by ANOVA and interpreted
by Tukey test. The frequency of correct and incorrect paint of graphic elements,
before and after the environmental education process, will be analyzed by the
chi-square test with Yates's correction. In each case the level of statistical
significance was established at 5%.
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1. INTRODUCAO

Segundo CAMPOS (2007), a educacao pode auxiliar a transformar os
individuos em “sujeitos da historia”, desde que ela seja critica, dirigida a
tomada de decisdes e sempre com vistas a responsabilidade social e politica.
Segundo este autor, diferente do liberalismo, que acredita numa educacéo
promotora de mudancas na sociedade, e do marxismo, que vé a escola como
um agente passivo da classe dominante, o criticismo de Paulo Freire abomina
a dominacgéo, particularmente na relagéo educador/educando.

A Teoria Critica Freiriana considera a pessoa concreta e sua realidade,
onde o enfoque sociolégico supera o pedagogico. De acordo com FREIRE
(1996), trata-se de uma técnica inovadora, onde o educador deve desenvolver
0 rigor metodico-intelectual, além de buscar e assimilar o saber de forma
critica, repassando aos seus alunos esse entendimento do mundo e a
necessidade de relacdo entre o conhecimento adquirido e a realidade de vida.

A educacado é um processo dinamico, onde as mudancas de paradigmas
se renovam frente a novos objetivos, particularmente aqueles de ordem politica
e econbmica. Dentre eles, merecem também destaque os problemas de cunho
ambiental causados pelo homem, os quais tém se agravado nas Ultimas
décadas pelo desenvolvimento industrial, ocupacédo antrépica ndo planejada e
pelo consumismo exagerado, promotor de residuos que tém contaminado o
solo, o ar, 0s rios e 0s oceanos de nosso planeta. Tal preocupacao é relatada
por DIAS (2004), que declara: “Estamos produzindo um mundo que nenhum de
nés deseja. A par dos grandes avancos cientificos e tecnoldgicos, a espécie
humana experimenta um grande desafio a sua sustentabilidade: a perda do
equilibrio ambiental, acompanhada de erosdo cultural, injustica social e
econbmica e violéncia, como corolario da sua falta de percepcdo, do seu
empobrecimento ético espiritual, também o fruto de um tipo de educacao que
‘treina” as pessoas para serem consumidoras uteis, egocéntricas e ignorar as
consequiéncias ecoldgicas de seus atos”.

Pelo exposto, € necessario que haja mudanca de habitos,

comportamentos e no padrdo de consumo, 0 que se torna possivel por praticas



de Educacdo Ambiental (EA), que sao de fundamental importancia na
sensibilizagdo do ser humano em sua relagdo com a natureza e uso de seus
recursos, que ndo sao renovaveis como se pensava ha poucos anos atras. Ao
mesmo tempo em que 0S recursos se esgotam, o planeta vem sendo
sistematicamente poluido, causando desequilibrio ecoldgico e interferéncia na
qualidade de vida do préprio homem.

Segundo DIAS (2004), a Educacdo Ambiental € um processo
permanente pelo qual os individuos e as comunidades adquirem novos valores
e experiéncias, habilitando-os a agir e resolver problemas ambientais presentes

e futuros.

Historico da Educacdo Ambiental

Conforme reviséo realizada por DIAS (2004), varios eventos e reunides
ocorreram desde a década de 60 até meados de 2002, os quais, devido a sua
importancia, sdo citados a seguir.

A partir de 1960, varios debates ocorreram em congressos e
conferéncias, tendo como tema a crise ambiental, 0o que repercutiu em
expressivo avanco e fortalecimento da Educagdo Ambiental. Em 1972, este
assunto ja mais amadurecido volta a tona durante a Conferéncia das Nacfes
Unidas sobre o Ambiente Humano, realizada em Estocolmo (Suécia), onde
pela primeira vez o homem foi relacionado ao meio em que vive.

Em 1975, com o Encontro de Belgrado, promovido pela UNESCO, na
lugoslavia, foram formuladas orientacbes e principios para o Programa
Internacional de Educacdo Ambiental. Nesta ocasido foi redigida a Carta de
Belgrado, consistindo em uma estruturacdo global da educacdo ambiental e
importante marco na busca de um futuro sustentavel para todos os povos de
nosso planeta.

Em 1977, na Conferéncia de Thilisi, a Educacdo Ambiental teve suas
bases conceituais fortalecidas, com o estabelecimento de critérios visando
subsidiar, orientar e desenvolver programas nacionais e internacionais de

educacgdo ambiental, constituindo ponto de referéncia mundial para a evolugéo



desta tematica.

Com a publicacdo do relatorio intitulado "Nosso Futuro Comum”, em
1987, foi lancado o conceito de desenvolvimento sustentavel, que trata do “uso
dos recursos naturais para o suprimento das necessidades da geracéo atual,
sem comprometer a capacidade de atender a demanda das geracfes futuras”.
No entanto, somente em 1992, durante a Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel (Eco-92), realizada no Rio de Janeiro,
ficou claro o posicionamento distinto dos paises ricos e pobres na questéao
ambiental. Nesta ocasido, com a participacao ativa de 170 paises, foi criada a
Agenda 21, que é um plano de acado para o desenvolvimento sustentavel. Dez
anos apos (2002), durante a Il Cupula da Terra, realizada pela ONU em
Johanesburgo, na Africa do Sul, foram discutidos os avancos obtidos apés a
ECO-92, bem como debatidas outras questdes néo previstas durante esta
primeira conferéncia no Rio de Janeiro.

A UNESCO ¢ a Agéncia do Sistema ONU incumbida de dar seguimento
ao Capitulo 36 da Agenda 21, que trata da educacdo ambiental em todos os
niveis, daformacdo de educadores e da disseminacdo de informacdes ao
publico em geral. Pretende-se, desta forma, que a educa¢cdo ndo seja um fim
em si mesmo, mas o direito fundamental e instrumento-chave para a mudanca
de valores, comportamentos e atitudes. Para alcancar um futuro sustentavel é
necessario sensibilizar a populacdo, promovendo a valoracdo do meio
ambiente com base em conhecimentos cientificos disponibilizados em
linguagem acessivel por meio da Educacdo Ambiental (EA).

As conferéncias internacionais sobre educacdo ambiental, nas quais a
UNESCO teve papel catalisador fundamental, recomendam que as atividades
de educacdo ambiental sejam feitas nas escolas, mas também abrangendo o
grande publico com o uso dos principais veiculos de comunicagdo em massa.
No Brasil a UNESCO tem seguido esta recomendacdo por acordo de
cooperacdo firmado entre esta instituicdo e o Ministério do Meio Ambiente
(MMA), conferindo sucesso ao Programa Nacional de Educagdo Ambiental
(ProNEA). Sua meta principal € assegurar, no ambito educativo, a integragédo

equilibrada das mudltiplas dimensfes da sustentabilidade - ambiental, social,



ética, cultural, econbmica, espacial e politica - ao desenvolvimento do Pais,
resultando em melhor qualidade de vida para toda a populacéo brasileira. Além
disso, o ProNEA busca o envolvimento e participagdo social neste processo,
favorecendo a protecdo e conservacao ambiental, bem como a manutencéo

dessas condic¢des a longo prazo (UNESCO,1990).

Legislacdes

O principal objetivo da Educacdo Ambiental € promover a melhor
compreensdo da complexidade ambiental em todas as suas dimensdes
(ecoldgica, econbmica, social, cultural, politica, ética e tecnoldgica), visando
sensibilizar a coletividade quanto a importancia de sua organizagdo e
participacdo na defesa do meio ambiente e de todas as formas de vida.
Pretende-se, assim, incentivar a mobilizacdo dos cidaddos a partir do
reconhecimento das causas (e conseqiéncias) dos impactos socioambientais
que afligem o planeta, buscando satisfazer as necessidades fundamentais da
humanidade e garantir o direito das geragfes futuras a um ambiente mais
saudavel (UNESCO, 1990).

Em seguida sédo citadas as leis brasileiras que tratam da Educacgao

Ambiental e suas principais competéncias, a saber,

Artigo 225 da Constituicdo Federal de 1988: Menciona que “Todos tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras

geracbes.”

Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999: DispGe sobre a Educacdo Ambiental,
instituindo a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), entre outras
providéncias. Esta legislacdo ocorreu por decreto do Congresso Nacional,
sancionado pelo Presidente da Republica, citando em seu artigo 1°, capitulo I,
0 conceito de educacdo ambiental: “Entendem-se por educacdo ambiental os


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.795-1999?OpenDocument

processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservacao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial & sadia

qualidade de vida e sua sustentabilidade”.

Outros Instrumentos

Agenda 21 e Meio Ambiente: A Agenda 21 pode ser definida como um
instrumento de planejamento para a construcdo de sociedades sustentaveis,
em diferentes bases geogréficas, conciliando métodos de protecdo ambiental,
justica social e eficiéncia econémica. A Agenda 21 Brasileira é um instrumento
de planejamento participativo para o desenvolvimento sustentavel do pais,
sendo resultado de varias consultas publicas a populacdo brasileira. Foi
coordenado pela Comissao de Politicas de Desenvolvimento Sustentavel e
Agenda 21 (CPDS), construido a partir das diretrizes da Agenda 21 Global e
entregue a sociedade no final de 2002. A Agenda 21 Local, por outro lado, é
um processo de planejamento participativo de um determinado territorio,
envolvendo a implantacdo de um Férum de Agenda 21. Este é composto pelo
governo e sociedade civil, sendo responsaveis pela constru¢cdo de um Plano
Local de Desenvolvimento Sustentavel, que estrutura as prioridades locais por
meio de projetos e acbes de curto, médio e longos prazos. Neste forum
também foram definidos os meios de implantacdo, as responsabilidades do
governo e dos demais atores sociais, bem como os métodos de

acompanhamento e revisdo de seus projetos e acées (BRASIL, 2002).

Métodos para a Aplicagdo da Educacdo Ambiental

A Educacdo Ambiental pode ser desenvolvida formal ou informalmente.

A primeira é aplicada por instituicdes de ensino (publicas e privadas), devendo

ser desenvolvida de forma continua e permanente, em todos 0s niveis e



modalidades, construindo valores ecolégicos no ambito disciplinar e
interdisciplinar. Na educag&o informal, por sua vez, as informacdes s&o
aplicadas principalmente com auxilio da midia, seja ela televisiva, falada ou
escrita, visando uma maior abrangéncia e sensibilizacdo da comunidade.

As atividades de Educacdo Ambiental, quando realizadas de forma
lidica e com o auxilio de cartilhas, despertam maior interesse em funcao da
maior atratividade trazida por seus desenhos, figuras coloridas e personagens,
particularmente no caso das criancas, facilitando o aprendizado. A existéncia
de passatempos nestas publicacbes também €& importante, reforcando o
aprendizado e tornando-o um processo divertido. A utilizacdo de cartilhas é
uma pratica muito utilizada na Educacdo Ambiental, a exemplo do que vem
sendo desenvolvido pelo Projeto de Extenséo intitulado “Educacdo Ambiental
sobre Manguezais nas Escolas de Ensino Fundamental do Municipio de Sao
Vicente (SP)” realizado pelo Campus Experimental do Litoral Paulista (CLP),
da UNESP em Séao Vicente, que emprega a cartilha “Gu & Gui e o Caranguejo-
Ucga”, em formato de estéria em quadrinhos (vide PINHEIRO et al., 2007). Entre
outras instituicdes que vém empregando cartilhas em préaticas de Educacédo
Ambiental, destacam-se: 1) Prefeitura Municipal de Praia Grande (SP), através
das atividades desenvolvidas por sua Escola de Educacdo Ambiental e uso das
cartilhas “Vivéncia no Manguezal” (PIRES & CARRIERI-BRUNO, 2003a),
“Viajando pelo Mundo da Reciclagem” (PIRES & CARRERI-BRUNO, 2003b),
“Viajando pelo Mundo Marinho” (PIRES & CARRERI-BRUNO, 2005) e
“Viajando pelo Mundo das Aguas” (PIRES & CARRERI-BRUNO, 2004 e 2009);
2) Clube do Bidlogo, um site na INTERNET (www.clubedobiologo.com.br), que

disponibiliza cartilhas sobre véarios temas ambientais; e 3) o Programa de
Educacdo Ambiental (PEA), da Aracruz Celulose, com sua cartilha “Cuidando

do Planeta” (www.aracruz.com.br).

Outra forma de passar conhecimentos sobre os mais diversos assuntos,
entre eles os de educacdo ambiental, é através de palestras em multimidia
montadas com imagens coloridas e animag&o, ou mesmo com uso de DVDs e
filmes. A realizac&o de palestras apresenta e refor¢ca os conceitos relacionados

ao conhecimento do meio ambiente e sua conservacdo, sendo métodos


http://www.clubedobiologo.com.br/
http://www.aracruz.com.br/

acessorios a aprendizagem. Independente do método utilizado é necessario
que o0 projeto de Educacdo Ambiental seja avaliado pregressa e
posteriormente, quantificando os ganhos advindos de sua aplicacéo. O tipo de
avaliacdo depende da idade do publico alvo, podendo ocorrer por aplicacdo da
pintura diferencial de desenho com elementos graficos de interesse (Ensino
Infantil e Fundamental) ou pelo uso de questionarios fechados (Ensino Médio
em diante). Outro fator catalisador do aprendizado é a visitacdo monitorada do
meio ambiente enfocado e o uso de dindamicas de grupo, passatempos e
demais préaticas que permitam a maior retencdo dos conhecimentos teoricos e
uma maior interagéo entre as criangas e o ambiente.

Outro veiculo de grande penetracdo na comunidade é a INTERNET, que
é fonte de bons sites direcionados a Educacdo Ambiental, com informacdes
disponibilizadas em texto, fotos, desenhos, videos e demais arquivos

multimidia. Entre eles destacamos: 1) Associacdo Projeto APOEMA -

Educacdo Ambiental (www.apoema.com.br); 2) Instituto ECOAR para a
Cidadania (www.ecoar.org.br); 3) United States Environmental Protection

Agency - EPA (www.epa.gov); 4) ECO KIDS - Kids Saving Tomorrow

(www.ecokids.com); 5) Programa Crianca Ecoldgica, da Secretaria do Meio

Ambiente do Estado de Sdo Paulo (www.criancaecologica.sp.gov.br); 6) Projeto

Planeta Sustentavel (http:/planetasustentavel.abril.com.br); 7) Instituto

ARGONAUTA para a Conservacao Costeira e Marinha

(www.institutoargonauta.orq); 8) Sabesp (www.clubinhosabesp.com.br), entre

outros.

Vérias instituicbes e induastrias mantém Programas de Educacéo
Ambiental para seus membros funcionais e familiares, que na maioria das
vezes também ganha importante penetracdo junto a comunidade. Entre eles
destacamos alguns programas ambientais desenvolvidos na Regiédo
Metropolitana da Baixada, quais sejam: 1) o Projeto Agente Cidadao,
desenvolvido pela Prefeitura Municipal de Santos em parceria com a SABESP
e Jornal da Orla, direcionado aos alunos de Escolas Municipais para estimulo
da cidadania e atuacdo como agentes multiplicadores. Entre os temas ja

abordados destaca-se “Bandeira Verde nas Praias” e “Lixo Diferenciado:


http://www.apoema.com.br/
http://www.ecoar.org.br/
http://www.epa.gov/
http://www.ecokids.com/
http://www.criancaecologica.sp.gov.br/
http://planetasustentavel.abril.com.br/
http://www.institutoargonauta.org/

Destino Inteligente”, com premiacdo aos melhores trabalhos (vide noticia no
Jornal da Orla em www.jornaldaorla.com.br); 2) a Universidade de Verao
(UNIVERAO), desenvolvido pelo Campus Experimental do Litoral (CLP), da

UNESP em S&o Vicente, onde os conhecimentos cientificos sobre o meio
ambiente sédo disseminados a populacdo em linguagem acessivel em estandes,
palestras, oficinas e outras atividades; 3) o “Programa Parceiros Ambientais
Comunitarios (PARACOM)”, “Bandeira Azul” e “Controle Social e Seguranca
Alimentar”, desenvolvidos pela ONG Caa-Oby (www.caaoby.org.br), sendo os

dois primeiros em parceria com a UNESP e o ultimo com a UNIFESP; 4) os
Programas “Onda Limpa”, “Vamos Limpar o Mundo”, “Meu Voto Preserva’,
“Passando a Histéria a Limpo”, “Valeu Praia” e “Vivéncias na Natureza” pela

ONG ECOSURFI (www.ecosurfi.org), com o0 apoio e parceria de instituicdes

publicas e privadas, universidades, redes de informacdes, entre outras; 5) o

“Clubinho da SABESP” (www.clubinhosabesp.com.br), desenvolvido pela

Companhia de Saneamento Bésico do Estado de Sdo Paulo (SABESP), com
temas de Educacdo Ambiental direcionados as criancas; 6) a “Sala Verde
Ecoveleiro” e “Azimuth — Preservagcdo Oceanica”, conduzidos pela ONG

Elementos da Natureza (www.elementosdanatureza.blogspot.com), com a

realizacdo de uma mostra de cinema ambiental denominada "Circuito Tela

Verde" (www.circuitotelaverde.blogspot.com), onde jovens participam de

oficinas, producdo de filmes e sua apresentacdo em féruns ambientais
seguidos de debates com a populagao local; entre outros.

A Companhia Energética de Sdo Paulo (CESP) também possui um
interessante Programa de Educacdo Ambiental (PEA), com ac¢bes educativas
buscando capacitar e envolver diferentes setores sociais, principalmente as

comunidades afetadas diretamente por esta instituicdo (www.cesp.com.br).

Todos os métodos descritos sdo interessantes por sensibilizar as
criangas, jovens e adultos despertando seu senso critico em relagdo com o0s
problemas ambientais, procurando buscar o uso sustentavel, a conservacéo

ambiental e a manutencéo de sua biodiversidade para as geracdes futuras.


http://www.jornaldaorla.com.br/
http://www.caaoby.org.br/
http://www.ecosurfi.org/
http://www.clubinhosabesp.com.br/
file:///E:/Monografia%20PGGA%20(Helena)/Monografia%20(Final)/www.elementosdanatureza.blogspot.com
http://www.circuitotelaverde.blogspot.com/
http://www.cesp.com.br/

Ecossistemas Costeiros

A Zona Costeira Brasileira, por ser um Patriménio Nacional assegurado
pela Constituicdo Brasileira, tem sua utilizacéo regida por legislacdo especifica,
visando assegurar a correta preservacao do meio ambiente, inclusive quanto
ao uso dos recursos naturais (BRASIL, 1988). Contempla um conjunto de
ecossistemas costeiros contiguos em um espaco fisico de 388 mil km2, onde
fatores bibticos e abidticos especificos conferem caracteristicas Unicas a
ocorréncia de plantas e animais especificos. Os organismos associados a
esses ecossistemas constituem significativa fonte de alimentos para as
populacdbes humanas; grande importancia a navegacao; biodiversidade
expressiva; expressiva fonte de producdo de oxigénio; entre outros incontaveis
recursos (PINHEIRO et al., 2008).

Os ecossistemas costeiros de maior relevancia incluem os manguezais,
costdes rochosos, restingas, mata atlantica e praias arenosas, 0s quais estéo
sucintamente descritos a seguir, com maior detalhamento ao Ecossistema de

Praias Arenosas.

Manguezal: E um ecossistema de transicdo entre o ambiente terrestre e
aguatico, sendo caracterizado por terras baixas influenciadas pela acdo das
marés, onde ocorre ampla variacdo da salinidade e mistura da agua de rios e
do mar. Em funcéo disso, a biota desse ambiente € extremamente limitada
quanto a riqueza de espécies, pois poucas possuem adaptacdes morfoldgicas
e fisiologicas para sobreviver ao estresse salino (PINHEIRO et al., 2008).

Apenas trés espécies arboreas ocorrem em manguezais do Estado de
Sao Paulo, cujo enraizamento € importante na contencdo das margens e por
atuarem como biofiltros, removendo poluentes que ficam impregnados em seus
tecidos. A fauna dos manguezais é mais variada, entre as quais destacam-se
pela abundancia e biomassa 0s moluscos, crustdceos e peixes, existindo
também espécies de aves e mamiferos que utilizam este ambiente como sitio
de nidificagédo ou alimentacéo.

Os manguezais sao “bergarios” para muitas espécies animais que vivem
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nos rios e no oceano, pois ali encontram refugio, alimento e areas adequadas a
reproducdo. Neste ambiente as bactérias e fungos proliferam, detendo
relevante importancia ecoldgica por atuarem como agentes decompositores da

matéria organica de origem vegetal ou animal.

Costdo Rochoso: Este ecossistema é formado por rochas posicionadas entre
o ambiente terrestre e marinho. Este substrato duro possibilita a colonizacao
por diversas espécies de invertebrados marinhos, como 0s moluscos
(gastropodos e bivalves), crustaceos (cirripédios, braquidros, anomuros,
alfeideos, etc.) e equinodermos (estrelas-do-mar, lirios-do-mar, etc.), bem
como de micro e macroalgas marinhas (PINHEIRO et al., 2008).

Restinga: De acordo com SOUZA et al. (2008), as restingas sdo depdsitos
arenosos resultantes de processos atuais de dinamica costeira (p. ex.,
correntes de deriva litoranea, correntes de maré e processos eolicos e fluviais),
sendo importantes por amenizar a influéncia dos ventos marinhos e salinizacéo
na Mata Atlantica.

As restingas sdo feicbes costeiras relativamente recentes e instaveis,
com formato alongado, que podem assumir posicao paralela (p. ex., barras e
esporbes arenosos) ou transversal a linha de costa (p. ex., tbmbolos). Quando
adquirem maior estabilidade, formam as “planicies de restinga”, onde se
estabelecem espécies vegetais herbaceas, arbustivas e algumas arbéreas de
menor altura. Esta vegetacdo caracteristica abriga animais de pequeno porte,
na maioria insetos e outros invertebrados (moluscos e vermes cavadores),
além de alguns répteis, aves e mamiferos que utilizam este ambiente como

area de descanso, nidificagédo e na busca por alimento.

Mata Atlantica: Segundo LEITAO-FILHO (1987), a vegetacdo desse
ecossistema é a mais antiga do Brasil, com cerca de 70 milhdes de anos. Os
principais remanescentes se concentram principalmente no litoral sudeste e
sul, recobrindo as escarpas das Serras do Mar e da Mantiqueira, assim como

algumas partes das planicies litoraneas.
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Segundo CAMARA (2003) existem trés diferentes tipos de florestas de
Mata Atlantica (ombrdfila densa, ombréfila mista e sazonal semidecidua), onde
existem 20.000 espécies vegetais (30% endémicas) e 1.361 espécies de

animais vertebrados (280 anfibios, 200 répteis, 620 aves e 261 mamiferos).

Praias Arenosas: Segundo PINHEIRO et al. (2008), trata-se de um
ecossistema sensivel, altamente dinamico e caracterizado por flutuacdes
energéticas locais, processos eolicos, bioldgicos e oceanograficos. Constituem
depositos arenosos influenciados pela acado das ondas, sendo delimitados em
seu nivel superior pelo maximo atingido pelas ondas de tempestade (zona de
ressaca), onde se iniciam as dunas fixas, até seu nivel inferior, onde ocorre a
arrebentacdo das ondas (zona de arrebentacao).

A granulometria do sedimento pode variar em fungéo da fisiografia da
praia, na qual pode predominar particulas mais finas ou grossas, dependendo
da menor ou maior declividade, respectivamente. O tipo de praia também pode
variar com a proximidade de costdes rochosos, rios e estuarios, bem como da
forma e energia de suas ondas.

Apesar da aparéncia desértica que possam apresentar, as praias detém
uma biota rica e diversificada, correspondendo desde animais do meiobentos,
gue ocupam 0S espacos entre 0s graos arenosos (p. ex., micro-crustaceos e
anelideos), até aqueles do macrobentos, sejam da infauna (p. ex., bivalves e
poliquetos) ou epifauna (p. ex., crustaceos braquilros e equinodermos). Os
processos dinamicos de uma praia refletem na composicdo de sua biota,
geralmente representada pela maioria dos grupos animais marinhos e onde os
vegetais sao representados apenas por algas microscopicas. Muitos destes
organismos detém importancia como bioindicadores da qualidade ambiental,
engquanto outros constituem recursos pesqueiros e vém sendo utilizados pelo
homem como alimento.

O estudo do Ecossistema de Praias Arenosas requer um conhecimento
minimo do fendbmeno das marés, que resulta da forca gravitacional exercida
pelo sol e lua sobre os oceanos. De modo geral, existem quatro mares diarias,

gue ocorrem com diferengca aproximada de seis horas entre si, sendo duas
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altas que se entremeiam a duas baixas, num movimento oscilatorio
caracteristico. A Lua, por se encontrar mais proxima da Terra, exerce uma
influéncia maior sobre a massa liquida, determinando dois tipos de marés: 1)
maré viva (ou maré de sizigia), nas fases de Lua cheia e nova, quando a
atracdo lunar soma-se ao maximo a solar, produzindo as maiores oscilagées do
nivel da 4gua; e 2) maré morta (ou maré de quadratura), nas luas crescentes e
minguantes, onde a oscilacdo do nivel das aguas € menor, em funcdo do
desalinhamento entre o Sol, a Terra e a Lua.

As praias podem ser didaticamente divididas em trés faixas (zonas) em
funcdo dos tipos de maré (altas e baixas) e da posicdo que elas atingem: 1)

faixa superior (ou zona Supralitoral), que é coberta pelo mar apenas durante

marés altas excepcionais, ‘“ressacas” ou tempestades; 2) faixa mediana (ou

zona intertidal), que € sempre coberta pelas marés altas, duas vezes por dia; e
3) faixa inferior (ou zona ingfralitoral), que trata da faixa permanentemente
submersa, eventualmente exposta durante as marés baixas de sizigia, nas luas
novas e cheias. Nestas trés faixas, os organismos marinhos distribuem-se,
principalmente, em funcéo de sua tolerancia a exposi¢do ao ar e perda de agua
por evaporacao.

RODRIGUES & SHIMIZU (1995) elaboraram um péster didatico sobre
Praias Arenosas (Fig. 1), do qual constam as espécies mais comuns desse
ecossistema (Fig. 2 e 3). No supralitoral sdo registrados os invertebrados
artropodos mais adaptados a vida terrestre e tolerantes a 4gua salgada, como
o caranguejo maria-farinha, anfipodos talitrideos (pulgas-da-praia), insetos
dermapteros (conhecidos popularmente como “tesourinhas” e alguns
aracnideos. No intertidal (entre-marés) dominam o0s crustaceos (tatuiras-de-
praia e “corruptos”), alguns poliquetos e moluscos bivalves, que possuem
particularidades morfo-fisiol6gicas ou comportamentais que impedem a perda
de agua durante a baixamar. O infralitoral € habitado por espécies frageis e
pouco adaptadas a exposicéo ao ar, como é o caso dos siris, bolachas-da-praia
e cnidarios, que podem morrer por exposicdo durante as mares
excepcionalmente baixas e de longa duracéo, principalmente em dias de calor

intenso.
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Além dos organismos residentes, as praias também recebem visitantes
ocasionais, como as gaivotas e macaricos, que ali buscam seu alimento. Os
ventos, ondas e correntes também podem trazer animais marinhos de menor
mobilidade as praias, como as aguas-vivas (medusas e “caravelas”), que
podem causar queimaduras cutaneas em humanos, devido ao seu arsenal de
células produtoras de substancias urticantes.

Para protecdo de um ecossistema é importante a adocdo de
medidas/estratégias de conservacdo vinculada a programas de educacao
ambiental, promovendo a manutencdo da qualidade ambiental e a manutencéo
de sua biodiversidade (AMBIENTE BRASIL, 2009).
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Figura 1 — Representacdo dos principais elementos mais caracteristicos da macrofauna de uma Praia Arenosa. O nome das
espécies encontra-se na figura 2 (Fonte: Péster “As Praias Arenosas”, desenvolvido por RODRIGUES & SHIMIZU, 1995).
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1) Larus dominicanus (Gaivotio)

2) Calidris alba (Magarico)

3) Ocypode quadrata (Maria-farinha ou Guaruga)
4) Inseto dermaptero (Tesourinha)

S S o) ) Amphipodo talitrideo (Pulga-da-praia)
w9 6) Physalia physalis (Caravela)

7) Telina sp. (Unha-de-moga)

13) Renilla sp. (Rim-do-mar)

14) Donax hanieyanus (Sarnambi)
15) Emerita brasiliensis (Tatuira)
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9) Caliinectes sp. (Siri-azul)
10) Encope emarginata (Bolacha-da-praia)
11) Luidia senegalensis (Estrela de nove brag

8) Ofivancillaria brasiliensis (Molusco gastropode)
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21) Callichirus major (Corrupto)

22) Tivella mactroides (| bivalve)
23) Balanog igerus (El
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12) Arenaeus cribarius (Sin-chita)
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Figura 2 — Esquema dos principais elementos da macrofauna caracteristica de uma Praia Arenosa, apresentados na figura 1
(Fonte: Péster “As Praias Arenosas”, desenvolvido por RODRIGUES & SHIMIZU, 1995).



Luidia is (Estrela de nove bragos)

Donax hanleyanus (Samambi)

Americonuphis casamiqueforum Callichirus major
(Poliqueto) Coronis

Figura 3 — Esquema dos principais macroinvertebrados caracteristicos de Praias Arenosas, citados nas
figuras 1 e 2 (Fonte: Poster “As Praias Arenosas”, desenvolvido por RODRIGUES & SHIMIZU, 1995).
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A Importancia da Educagdo Ambiental sobre Praias Arenosas

A natureza vem sofrendo alteracdes desde a Revolucdo Industrial, que
tem se intensificado com o passar dos anos e trazido consequéncias nefastas
ao Meio Ambiente. Como a dimensédo dos problemas ambientais ameaca toda
a vida do planeta, a busca por solu¢des aos impactos causados pela polui¢do é
de importancia notéria e global. Infelizmente, todos os elementos estruturais
gue constituem os ambientes apresentam niveis de comprometimento distintos
seja do solo, agua (rios e oceanos) e até mesmo do ar, neste Ultimo caso
inclusive considerando a polui¢do visual e sonora.

As atividades antropicas sdo modificadoras da qualidade ambiental,
muitas vezes induzindo o0 uso insustentavel de seus recursos e promovendo a
degradacdo dos sistemas fisico-biologico e social (PHILIPPI Jr. &
MALHEIROS, 2005). Nas cidades litoraneas sao diversos 0s impactos
causados aos ecossistemas costeiros, particularmente durante os feriados
prolongados e férias, onde a aglomeracdo humana ultrapassa em muito a
capacidade de suporte ambiental. Para exemplificar esta afirmacéo, dados da
SECRETARIA ESTADUAL DE TRANSPORTE DO ESTADO DE SAO PAULO
(2009) indicam que os nove municipios da Regido Metropolitana da Baixada
Santista apresentam uma populacéo residente de 1,2 milhdes de habitantes,
gque aumenta para dois milhdes (67%) durante as épocas de veraneio,
chegando a triplicar a populacdo fixa de alguns de seus municipios. Estas
ocasifes correspondem a uma reducdo expressiva da qualidade de vida,
principalmente pelo aumento do volume de residuos gerados, o que agrava
ainda mais a ténue situacdo de saneamento basico e deposicdo de lixo, que
sao problemas cronicos dessa Regiao Metropolitana.

O maior problema da urbanizacdo é ndo vir acompanhada da infra-
estrutura necesséria ao saneamento basico. O Estado de S&o Paulo ainda
apresenta 55% de seu esgoto ndo tratado, muito proximo do que ocorre na
Baixada Santista (53%), onde 43% de suas aguas apresentam qualidade
comprometida, correspondendo & categoria ruim (14%) e péssima (29%) (SAO
PAULO, 2008).
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Os esgotos domeésticos, nem sempre tratados, sdo liberados diretamente
nos cursos d’agua, onde proliferam microorganismos patogénicos que causam
comprometimento a saude humana. O mesmo ocorre com os efluentes
industriais, que nem sempre recebem o tratamento adequado, intensificando
ainda mais a poluicdo da agua doce, estuarina e marinha. Os hospitais e
clinicas, que produzem esgoto rico em bactérias, contribuem para a
disseminacdo de microorganismos patogénicos, muitas vezes resistentes a
antibioticos amplamente utilizados (OLIVEIRA & PECORA, 2008). Além do lixo
de origem local, outra fonte poluidora sdo o0s navios, que simplesmente
descartam os residuos ao mar, bem como os de origem exdgena transportados
pelos rios (AMBIENTE BRASIL, 2009).

O contato de banhistas com aguas contaminadas por bactérias, virus e
protozoarios, promove redugdo de sua resisténcia imunoldgica, deixando-0s
mais suscetiveis a contracdo de doencas ou infec¢des. A gastroenterite, por
exemplo, é uma infeccdo comum de ser adquirida pelo banho em &guas
contaminadas, tendo como sintomas: enj6o, vémitos, dores de estdbmago,
diarréia, dor de cabeca e febre. A ela somam-se outras infec¢cbes de menor
relevancia e gravidade, como na garganta, nariz, olhos e ouvidos, embora
existam outras mais graves e preocupantes, como a disenteria, hepatite A,
colera e febre tiféide (CETESB, 2009).

A maioria dos frequentadores de praias ndo se preocupa com o destino
do lixo gerado durante sua permanéncia no local, em muitos casos deixando-0s
sob a proépria areia. Os residuos sélidos sdo os mais variados, desde copos
descartaveis, garrafas, sacos, sobras de alimento, fraldas, entre outros dos
mais diversos materiais (vidro, plastico, papel, madeira, etc.). Grande parte do
lixo deixado nas praias é levada ao mar por acdo edlica, pluvial ou pelas
marés, o que € potencializado por aqueles dispostos incorretamente nas vias
publicas e canais de drenagem, que também chegam as praias e ao mar,
potencializando sua contaminacao.

Os dejetos de cachorros também vém intensificando a contaminacéo
das praias e do mar, pois nem todas as pessoas se preocupam em recolher as

fezes de seus animais, contaminando as calgadas e jardins, bem como a areia
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das praias e a 4gua do mar. Mesmo sendo proibido, muitos ainda levam cées e
gatos as praias, ocorrendo contaminagdo das areias por microrganismos e
vermes patogénicos presentes nas fezes. Um dos maiores riscos € a contracao
da “larva migrans”, popularmente conhecida como “bicho geogréafico”, em
areias contaminadas por fezes caninas, o0 que ocorre pela penetracdo ativa do
verme no tecido subcutaneo do homem, ocasionando erupcéo linear e tortuosa
da pele (NUNES et al., 2000).

Pelo exposto anteriormente, a elaboracdo e aplicacdo de Programas de
Educacdo Ambiental sobre o Ecossistema de Praias é essencial a
sensibilizacdo da comunidade, particularmente do publico infantil, para um
maior conhecimento deste ambiente e de sua biota, bem como na adocao de
medidas mitigadoras que venham promover a melhoria da qualidade ambiental,
tanto da areia quanto da 4gua do mar.

O monitoramento da qualidade das praias no litoral do Estado de S&o
Paulo é de competéncia da Companhia de Tecnologia de Saneamento
Ambiental (CETESB). Esta instituicdo avalia a balneabilidade das praias,
tratando da qualidade das &guas destinadas a recreacdo de contato primario,
entendido pelo seu uso direto e prolongado (p. ex., natacdo, mergulho, esqui-
aquatico, etc.), onde existe grande possibilidade de sua ingestdo em maiores
quantidades. Os critérios de avaliacdo sdo pautados em indicadores de
monitoramento que sao confrontados com padrbes pré-estabelecidos,
identificando locais de balneabilidade favoravel ou desfavoravel, inclusive com
a definicdo de classes de balneabilidade para uma melhor orientacdo dos
usuarios. Atualmente, a densidade de bactérias do grupo Enterococos é o
parametro indicador para a classificacdo das praias quanto a sua
balneabilidade em termos sanitarios.

Varios fatores podem influenciar a qualidade da agua das praias; entre
eles: 1) existéncia de sistemas de coleta e disposi¢cdo dos despejos domésticos
gerados nas proximidades; 2) existéncia de corregos afluindo ao mar; 3)
afluéncia turistica durante os periodos de temporada; 4) fisiografia da praia; 5)
ocorréncia de chuvas; e 6) condi¢cbes de maré.

A rede de monitoramento do litoral paulista abrange 136 praias com alta
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frequéncia de banhistas ou maior adensamento populacional. A coleta de
amostras de agua é realizada semanalmente, aos domingos, em profundidade
meédia de 1m, considerada a profundidade com maior frequéncia de banhistas.
O boletim contendo a classificacdo da balneabilidade das praias também
ocorre semanalmente, com a divulgacdo dos resultados pela imprensa, bem
como para diversos 6rgaos e entidades. Nas praias, a sinalizacdo da qualidade
é feita por bandeiras, sendo a vermelha indicativa de condicdes insatisfatérias
e improprias ao banho, enquanto a bandeira verde indica que esta adequada.

A classificacdo da qualidade das praias € feita sempre com base nos
resultados obtidos em cinco semanas consecutivas de amostragens, onde a
balneabilidade é classificada em seis categorias: 1) 6tima, aquela considerada
excelentes em 100% do tempo; 2) boa, quando adequada aos banhistas em
100% do tempo; 3) reqular, quando a agua esta imprépria ao banho em até
25% do tempo; 4) ruim, também impropria ao banho, mas em 25 e 50% do
tempo; 5) péssima, quando é inadequada ao banho em mais de 50% do tempo;

e 6) sistematicamente boa, cuja amostragem de agua € realizada

mensalmente, apenas em carater preventivo.

E de grande importancia que as pessoas adotem medidas para evitar a
poluicdo das praias, principalmente pela disposicdo adequada dos residuos
sélidos, que devem ser depositados em lixeiras, preferencialmente para lixo
reciclavel, lembrando que o éleo de cozinha usado também deve ser separado
de forma adequada. Devem existir, também, politicas publicas que possibilitem
o tratamento totalitdrio do esgoto gerado, seja ele doméstico industrial ou
hospitalar.

Pequenas atitudes podem contribuir muito para melhorias na qualidade
das praias, como depositar o lixo gerado em locais adequados (lixeira publica),
usar banheiros publicos e ndo levar animais para a praia. A ado¢do dessas
medidas preventivas pela comunidade pode reduzir sobremaneira a poluicdo
das praias, 0 que pode ser continuado nas residéncias, pelo uso de produtos
para limpeza biodegradaveis e a separacéo do lixo reciclavel.

Os oOrgaos publicos também devem ser sempre interpelados sobre as



21

obras de saneamento bésico, que devem ocorrer de forma constante,
particularmente em relagdo ao tratamento do esgoto (doméstico, industrial e
hospitalar), quando necessario, com a denuncia de irregularidades ao
Ministério Publico local.

Numa parceria do Governo do Estado de Sdo Paulo com a SABESP, o
“Programa Onda Limpa” (SABESP, 2009) tem como principal objetivo efetuar
melhorias nas condi¢des sanitarias do litoral paulista, com reflexo ambiental e
social. As obras deste programa, ja em andamento, repercutirdo em ganhos a
saude publica e na qualidade de vida da populacdo da Baixada Santista e
Litoral Norte de Sdo Paulo, sendo previstos a elevacdo do indice do esgoto
coletado e tratado de 30 para 85%. Tais beneficios com a despoluicdo das
praias possibilitara maior protecdo ao meio ambiente e gerara mais empregos
diretos e indiretos pelo desenvolvimento do turismo. Essas obras se alongaréao
até meados de 2011.

Outro aspecto que promove o desequilibrio do Ecossistema de Praias
Arenosas € a captura, muitas vezes intensa, de algumas de suas espécies
animais, como € o0 caso do crustaceo talassinideo Callichirus major (Say),
popularmente conhecido como “corrupto”, amplamente utilizado na pesca
esportiva (RODRIGUES & SHIMIZU, 1997; SOUZA & BORZONE, 2003).
Acredita-se que tais impactos continuem ocorrendo por falta de conhecimento
da populacéo; entretanto, podem ser revertidos pela aplicacdo de boas praticas
de educacdo ambiental, através da sensibilizacdo do ser humano, para que

compreenda seu importante papel no gerenciamento e futuro de nosso planeta.
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2. OBJETIVO

O presente estudo tem como objetivo propor um Projeto de
Educacdo Ambiental sobre o Ecossistema de Praias Arenosas, direcionado aos
alunos das Escolas Municipais de Ensino Fundamental (12 a 42 séries), de Sao
Vicente (SP). Além disso, visa também o desenvolvimento de material em
linguagem infantil e ludica sobre este ambiente, sua biota e os principais
impactos antrépicos, em especial os efeitos e riscos da poluicdo sobre a saude

publica.
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3. JUSTIFICATIVA

A insercdo de temas relacionados ao meio ambiente é de fundamental
importancia a formacédo das criancas como cidadaos conscientes. O contato
com tais conhecimentos, desde as menores idades, possibilita praticas e
condutas corretas, que certamente se perpetuardo na manutencdo da
qualidade ambiental para as geracdes futuras. Além disso, esses alunos
tornam-se agentes multiplicadores, repassando tais informacgfes para outras
pessoas com as quais interagem, construindo, assim, uma comunidade

responsavel e preocupada com a qualidade de vida de seus semelhantes.
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4. MATERIAIS E METODOS

4.1. Organizacdao inicial e contato com os dirigentes de ensino

A primeira providéncia para a implantacdo de um Projeto de Educacgao
Ambiental € decidir, com base nos recursos humanos e financeiros disponiveis,
sua abrangéncia espacial. No caso em questdo, é importante definir em qual
municipio litoraneo sera desenvolvido o projeto, bem como o nivel das escolas
e seu publico alvo. Portanto, para exemplificar os procedimentos de execucéo
do presente projeto foi estabelecido o atendimento de todos os alunos das
quatro séries letivas das Escolas Municipais de Ensino Fundamental do
Municipio de Séo Vicente (SP), conforme apresentado na Tabela | (Anexos),

que totalizam cerca de 17.000 alunos.

Em seguida, existe a necessidade de contato prévio com os dirigentes
de ensino, cada um em sua esfera de competéncias. Caso as atividades sejam
pretendidas para escolas municipais, sera necesséario o envio de um oficio
acompanhado do projeto a Secretaria Municipal de Educacdo, explicando as
atividades propostas e solicitando autorizacdo e apoio. Na esfera estadual,
providéncias similares devem ser tomadas junto a Diretoria de Ensino do
Municipio, enquanto que nas escolas particulares, o contato prévio devera
ocorrer diretamente com o diretor ou proprietario da escola.

Com a ciéncia/aprovacdo do dirigente em oficio-resposta, serdo
solicitadas informacdes sobre o quantitativo de escolas, nimero de salas de
aula/série, niumero de alunos/série, entre outras. Elas serdo imprescindiveis,
pois permeardo todo o processo decisoério, com reflexos sobre todo o processo
organizacional do projeto, como o numero de cartilhas, recursos humanos
necessarios, agendamento das atividades com as escolas, separagdo do
material para as atividades de educacé&o ambiental, entre outras necessidades.

A solicitacdo de uma reunidao com os Coordenadores Pedagogicos de
cada escola também podera ser solicitada com o Dirigente de Ensino, visando

transmitir os objetivos do projeto, os topicos que serdo abordados e suas
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metas. Nesta ocasido é importante apresentar o material que sera usado pelos
alunos durante as atividades de educacdo ambiental, bem como solicitar o
apoio destes coordenadores na transmissao do objetivo e metas do projeto aos

professores das escolas que serdo visitadas, para uma melhor receptividade.

4.2. Constituicdo da Equipe e seu Treinamento

A equipe sera liderada por um profissional com Especialidade em Gestéo
Ambiental em parceria com Professor Universitario com Doutorado em area
correlata. A participacdo de um docente universitario permitiria a solicitacao de
recursos financeiros a orgdos de fomento do Governo Estadual, como a
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de S&do Paulo (FAPESP), ou
Governo Federal, como o Conselho Nacional de Pesquisa e Desenvolvimento
Tecnoldgico (CNPQ).

A equipe de trabalho devera ser composta, preferencialmente, por alunos
do Curso de Graduacdo em Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Campus Experimental Paulista (CLP) e, eventualmente,
potencias parceiros no ambito do ensino superior da Baixada Santista. Estes
passarao por um treinamento basico sobre o0s principais topicos que deverdo
ser abordados e transmitidos sobre o Ecossistema de Praias durante as
atividades de ensino. A preferéncia recaira sobre os alunos a partir do segundo
ano letivo, que ja cursaram disciplinas consideradas basicas, como a Zoologia
dos Invertebrados, Zoologia dos Vertebrados e Ecologia, embora o ideal sejam
alunos de anos mais avancados, pois ja cursaram outras disciplinas
importantes, como: Parasitologia, Microbiologia, Bentologia, Educacao
Ambiental, etc..

Independente do conhecimento dos membros da equipe, um treinamento
devera ser fornecido, abordando o objetivo do projeto, suas metas, o contetdo
programético, entre outros detalhes que fornegam elementos basicos para uma
padronizacdo dos conhecimentos minimos a serem transmitidos, conforme ja

mencionado na introducdo do presente projeto.
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4.3. Atividades em Classe

No dia agendado com a escola a equipe devera se apresentar ao seu
Diretor ou Coordenador Pedagdgico, para ser direcionada as salas de aula ou
anfiteatro, caso ele exista. De preferéncia o professor de cada classe/série
letiva deverd ser contatado previamente para uma breve explicacdo sobre os
objetivos do projeto e das atividades que serdo apresentadas aos alunos.
Nesta ocasido € importante ressaltar que o professor permaneca na sala de
aula durante as atividades, onde ele atuara como observador, evitando o
auxilio as criangas durante a pintura dos desenhos (vide item “Desenho”).

Ja na sala de aula, um dos membros da equipe fixara os dois posteres
alusivos ao projeto nas laterais da sala de aula, usando cavaletes do tipo “flip
chart’. Na regido anterior e central, entre os cartazes, sera instalada a tela de
projecdo, bem como os equipamentos de projecdo (projetor multimidia e
notebook). Em paralelo, outro membro da equipe explicar4 aos alunos qual o
objetivo das atividades que serdo executadas (pintura dos desenhos e
palestra), solicitando que eles prestem bastante atencdo a todas as

recomendacdes que |he serdo feitas, conforme especificadas no préximo item.

4.4. Materiais e Técnicas Empregados

Desenho: Antes do inicio da palestra sera distribuido as criancas um desenho
esquematico sobre o Ecossistema de Praias Arenosas, seus principais
organismos e impactos antrépicos (Fig. 4). Serdao também presenteadas com
um lapis bicolor (verde/vermelho), que sera usado para sua identificacdo (nome
e série letiva) e pintura do desenho. Em seguida, um dos membros da equipe
projetara o referido desenho na tela, explicando o significado de cada um dos
10 elementos graficos que o compde (vide figura 4).

Os alunos serdao motivados a pintar cada um dos 10 elementos que
compdem o desenho usando a cor verde e vermelha, para representar aqueles
corretos ou incorretos, respectivamente. A posterior interpretacdo de acertos na

pintura possibilitar4 avaliar o conhecimento pregresso de cada crianga sobre o
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tema, o que devera ocorrer durante cinco minutos. Neste periodo de tempo 0s
alunos deverao ser monitorados pelos membros da equipe e pelo professor da
sala, embora sem que estes respondam perguntas relacionadas a pintura dos
desenhos e evitando a troca de informacbes entre as criancas. Existe a
necessidade de que avisos sejam feitos sobre a importancia de que cada
crianga pinte seu préprio desenho sem “copiar” do colega ao lado, pois 0 que
se deseja saber € 0 que cada um pensa a respeito das praias, ou seja, a
percepcdo de cada crianca. Concluidos os cinco minutos os desenhos serdo
recolhidos, sendo este conjunto agrupado com eldstico e guardado para
posterior analise. Estes desenhos seréo diferenciados de um segundo que sera
distribuido ao final da palestra pela existéncia da letra “A” em seu canto

superior direito (vide figura 4).

Figura 4 — Desenho esquemético de uma praia arenosa a ser distribuido aos alunos
para pintura (verde = correto; vermelho = errado), antes e apdés a atividade de
educacdo ambiental, para avaliacdo do conhecimento. Nele constam 10 elementos
graficos para serem pintados pelos alunos (1 - Peixe; 2 - Homem nadando; 3 -
passaro; 4 - menina brincando com conchas; 5 - mulher tomando sol; 6 - menino
rodeado de lixo; 7 - pneu; 8 - esgoto; 9 - menina passeando com céo; 10 - caranguejo
Maria-Farinha).
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Ao término desta atividade sera realizada uma palestra sobre o
Ecossistema de Praias Arenosas, sua biota e os principais impactos antropicos,
com énfase a poluicdo (vide item “Palestra”), com duracdo maxima de 20
minutos, seguida da distribuicdo das cartilhas sobre este tema (vide item
“cartilha”). Logo apos término da palestra um novo desenho, igual ao anterior
(ou diferente, mas com os mesmos elementos graficos) sera fornecido as
criangas, que repetirdo o procedimento de identificacdo (nome e série letiva) e
pintura. Caso este desenho seja 0 mesmo que 0 entregue anteriormente, ele

sera diferenciado pela auséncia da letra “A” no canto superior direito.

Palestra: Para a transmissao dos principais topicos sobre a temética do projeto
foi elaborada uma palestra (vide Anexo Il), usando o Programa Microsoft®
PowerPoint®. Os slides serdo ricamente ilustrados (fotos e figuras), quando
necessario acompanhado de texto reduzido, em linguagem adequada a faixa
etaria do publico alvo e usando uma fonte com formato (p. ex., tipo Arial,
Verdana ou Tahoma) e tamanho (superior a 24 pontos), que facilite sua leitura.
O conteudo da palestra serd& o mesmo abordado pela cartilha de educacao
ambiental, conforme ja abordado anteriormente.

A palestra sera apresentada com auxilio de um notebook ligado a um
projetor multimidia, com sua projecdo em tela apropriada. Explicacfes
complementares também poderdo ser efetuadas com uso dos dois cartazes
posicionados lateralmente a tela de projecdo ou no quadro negro. Para
incentivar a participacdo das criangcas serdo feitas perguntas em momentos
oportunos, no intuito de conhecer e discutir informacdes oriundas do

conhecimento pregresso das proprias crian¢as sobre o tema.

Cartilha de Educacdo Ambiental: Entre as atividades educacionais consta
uma cartilha, em forma de estéria em quadrinhos, intitulada: “Gu & Gui e o
Caranguejo Maria-Farinha”. Esta cartiiha sera confeccionada usando
linguagem e ilustragbes adequadas ao publico infantil, inclusive com alguns
passatempos que visam melhor fixagcdo do conhecimento tedrico transmitido (p.

ex., desenho para pintura, labirinto, palavras-cruzadas, ligue-pontos, caca-
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palavras, etc.). Este material terd distribuicdo gratuita para as criangas logo
apos a palestra, podendo ser levadas para casa, onde poderdo fazer uma
leitura mais minuciosa e desenvolver os passatempos sob a supervisdo de
seus pais e familiares, que também aprenderdo durante este processo.

O dialogo entre os personagens da estéria em quadrinhos, bem como as
figuras e fotos podem ser consultados no Anexo Il do presente projeto. Este
material norteara o trabalho de construcdo dos quadros por um designer grafico
gue sera contratado para desenvolver a cartilha, visando sua melhor qualidade.
Existe a intengcdo de que alguns quadrinhos tenham como fundo as fotos do
proprio ambiente, compondo-se sobre ele o desenho dos personagens (vide

alguns exemplos no Anexo IlI).

Avaliacdo dos Desenhos e Analises Estatisticas: Durante a avaliagdo dos
desenhos serdo quantificados os acertos na pintura dos 10 elementos gréficos,
0 que sera feito de forma pareada para cada aluno, confrontando o resultado
anterior (conhecimento pregresso) e posterior ao processo educacional. Nesta
ocasiao serao apenas contabilizados os elementos graficos que foram pintados
por uma mesma crianga nos dois desenhos, descartando-se das andlises
agueles elementos pintados em apenas para um dos desenhos.

Os dados de cada aluno serdo dispostos em planilhas eletrénicas

especificas, visando o calculo da eficiéncia individual do método de

aprendizagem (EF;), obtido pela equacdo EF; = (D-A), onde EF; = eficiéncia do

método de aprendizagem do aluno “i”; D = nimero de elementos gréaficos com
acerto na pintura ap0s a palestra; e A = numero de elementos gréaficos com
acerto na pintura antes da palestra. Com base nos dados gerados, os alunos
serdo classificados segundo trés categorias de resposta ao método de
aprendizagem: 1) positiva, quando EF>0; 2) neutra, quando EF=0; e 3)
negativa, quando EFi<0. Posteriormente, os dados serdo devidamente
analisados por grupo de interesse (classe, série letiva e escola), onde as
categorias de resposta serdo quantificadas e, posteriormente, expressas em
porcentagem, representando a eficiéncia do método de aprendizagem para

cada caso.
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A estrutura do conhecimento antes e apds o processo de educacgdo

ambiental também poderd ser obtida pela distribuicdo dos dados de cada
categoria de resposta (positiva, neutra e negativa), segundo uma distribuicéo
normal. Assim, foram estabelecidos trés pontos para as categorias extremas de
resposta ao aprendizado (negativa, para 0<EF<2; e positiva, para 8<EFi<10) e
de cinco pontos para a categoria intermediaria (neutra, para 3<EF<7).

A evolucdo do aprendizado (EA)), serd calculada por EA; = EFi/e, onde

EF; = eficiéncia do método de aprendizagem do aluno “”; e e = niUmero total de
elementos graficos em analise (no caso e=10). A evolucao do aprendizado para
cada grupo de interesse (classe, série letiva e escola) correspondera ao célculo
da média aritmética dos valores de EA;.

Na necessidade de avaliar a significancia estatistica entre o numero de
acertos e erros, antes e ap6s o processo de educacdo ambiental, os dados de
cada classe, série letiva e escola serdo dispostos em uma tabela de
contingéncia 2x2 e submetidos ao Teste do Qui-quadrado (X?), com a correcéo
de Yates, a um nivel de significancia de 5%.

Para avaliar uma possivel diferenca entre as médias de evolucdo do
aprendizado, os dados serdo submetidos a uma Andlise de Variancia
(ANOVA), interpretada pelo Teste de Tukey, também a um nivel de

significancia de 5%.

4.5. Orcamento

No Anexo IV podem ser consultadas tabelas or¢camentarias de itens
necessarios a execucdo do presente Projeto de Educacdo Ambiental. Para
exemplificacdo foram utilizadas as planilhas orcamentarias da FAPESP, a
saber: 1) Formulario 1 - Material permanente a ser adquirido no Brasil (MPN);
2) Formulario 3 - Material de consumo a ser adquirido no Brasil (MCN); 3)
Formulario 5 - Servigco de terceiros no Brasil (STB); 4) Formulario 7 - Despesas

com transporte; 5) Formulério 9a - Bolsas de capacitacdo técnica vinculadas ao

Projeto de Pesquisa (Auxilio Regular); e 6) Planilha de totalizacdo dos recursos

solicitados.
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Em seguida, no mesmo anexo, segue também a justificativa de cada item
solicitado, que é uma das exigéncias da FAPESP para a analise do projeto e

deliberacdo sobre a aprovacéo ou recusa de liberacdo orcamentaria.
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Anexo |

Listagem das Escolas Municipais de Ensino Fundamental (EMEF) e Escolas
Municipais de Ensino Infantil e Ensino Fundamental (EMEIEF) do Municipio de Séo
Vicente (SP), com quantificagdo do numero de alunos nas quatro séries do Ensino

Fundamental, baseado em levantamento no Exercicio de 2008
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Tabela | — Listagem das Escolas Municipais de Ensino Fundamental (EMEF) e
Escolas Municipais de Ensino Infantil e Fundamental (EMEIEF) do Municipio de S&o
Vicente (SP), com quantificacdo do numero de alunos nas quatro séries do Ensino
Fundamental, baseado em levantamento no Exercicio de 2008.

N° ESCOLAS 1aSérie  22Série 32 Série 42 Série  TOTAL
1 EMEF. ERCILIA NOGUEIRA COBRA 345 369 400 209 1323
2 EMEF. LIONS CLUBE 36 37 28 - 101
3 EMEF. ANTONIO FERNANDO DOS REIS 96 118 108 72 394
4 EMEF. ANTONIO PACIFICO 127 122 75 78 402
5 EMEF. ARMINDO RAMOS - - - - -
6 EMEF. AUGUSTO DE SAINT HILAIRE 107 129 136 73 445
7 EMEF. CAIC AYRTON SENNA DA SILVA 97 226 186 - 509
8 EMEF. CAROLINA DANTAS - - - - -
9 EMEF. CONSTANTE LUCIANO C. HOULMONT 137 169 130 95 531
10 EMEF. FRANSCISCO MARTINS DOS SANTOS 52 242 263 114 671
11 EMEF. JORGE BIERRENBACH SENRA 171 149 176 48 544
12 EMEF. LEONOR GUIMARAES A. STOFFEL 75 136 158 44 413
13 EMEF. LUIZ BENEDITINO FERREIRA 155 264 298 170 887
14 EMEF. LUIZ PINTO CARVALHO FILHO 167 178 238 158 741
15 EMEF. MANOEL NASCIMENTO JUNIOR 201 251 323 85 860
16 EMEF. MARIA DE LOURDES BATISTA 168 190 213 75 646
17 EMEF. MARIO COVAS JUNIOR 93 107 114 72 386
18 EMEF. MATTEO BEI - - - - -
19 EMEF. PR. JOAQUIM RODRIGUES SILVA 138 159 155 72 524
20 EMEF. PREFEITO JONAS RODRIGUES 157 184 128 68 537
21 EMEF. PREFEITO JOSE MEIRELES 95 109 114 20 338
22 EMEF. PROF JACOB ANDRADE CAMARA 80 138 122 95 435
23 EMEF. PROF OCTAVIO DE CESARE 73 78 72 - 223
24 EMEF. PROF RENAN ALVES LEITE 148 189 172 70 579
25 EMEF. PROF. LUCIO MARTINS RODRIGUES - - - - -
26 EMEF. PROFA LAURA FILGUEIRAS 53 218 177 107 555
27 EMEF. RAQUEL DE CASTRO FERREIRA 37 141 140 66 384
28 EMEF. RAUL ROCHA DO AMARAL 207 275 271 141 894
29 EMEF. REPLUBICA DE PORTUGAL - - - - -
30 EMEF. UNIAO CIVICA FEMININA 212 247 217 69 745
31 EMEF. VERA LUCIA MACHADO MASSIS 49 58 35 - 142
32 EMEIEF. MARIA MATHILDE SANTANA 63 - - - 63
33 EMEIEF. ALBERTO SANTOS DUMONT 180 - - - 180
34 EMEIEF. DUQUE DE CA-IAS 115 136 129 74 454
35 EMEIEF. MAURO APARECIDO DE GODOY a7 31 42 - 120
36 EMEIEF. PROF. GILSON KOOL MONTEIRO 99 107 125 92 423
37 EMEIEF. PROFA EULINA TRINDADE 103 - - - 103
38 EMEIEF. SAULO TARSO MARQUES MELLO 175 182 159 41 557
39 EMEIEF. SEBASTIAO RIBEIRO SILVA 115 148 128 60 451
40 EMEIEF. VILA EMA 88 104 67 - 259

TOTAL DE ALUNOS 4.261 5.191 2.367 975 16.819




Anexo |l

Palestra de Educagdo Ambiental intitulada “Conhecendo e Preservando Nossas
Praias”, confeccionada em Microsoft® PowerPoint® e composta por 20 slides
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Conhecendo e Preservangdo..

y

™. 'Nossas Praias g
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O que é Praia?

Ambiente Arenoso

Ventos + Ondas + Marés

Marés
Alta e Baixa (Sol + Lua)

Biodiversidade
Equilibrio Ambiental
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Biodiversidade
na Praia Arenosa
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Faixa Superior
Areia Seca

Faixa Intermediaria
Areia Molhada
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Eaixa Inferior
Agua + Areia Molhada

Aves nas Praias
Gaivotao e Macarico
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Vitimas da Poluicao

Albatroz - Tartaruga - Gaivota
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Fungos, Bacterias e Virus
Presentes no Lixo e Esgotos)

Micose e Bicho-Geografico
Areia contaminada & Fezes de Cachorro
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Coélera
Gastroenterite
Conjuntivite

Qualidade da Agua

el pr—

IMPROPRIA Balneabilidade

Qualidade das aguas
para a recreagao, onde a
ingestao pode ser elevada

CETESB

Responsavel pelas
Analises de Agua

Doencas de
Veiculacdo Hidrica

Sao aquelas transmitidas por
aguas contaminadas




Cuidando do Meio Ambiente
Atitudes Corretas

COMO POSSO AJUDAR?

Nao jogue lixo no chao
Nao leve animais a praia
Nao retire animais da praia
Nao engula agua do mar
Nao desperdice agua
Cuide do lixo de sua casa

Use saco plastico para
guardar o lixo na praia

Verifique a bandeira da
praia

Compre apenas o
necessario para consumo

Durante as compras dé
preferéncia pelo uso de
sacolas retornaveis

Recicle o seu lixo
Economize agua potavel

Converse com seus amigos
sobre os cuidados com o
mar
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Anexo |l

Texto e imagens sugeridas para cada quadrinho da Cartilha de Educacdo Ambiental
intitulada “Gu & Gui e o Caranguejo Maria-Farinha”, bem como seus passatempos e
demais atividades.
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CARTILHA: “GU & GUI E O CARANGUEJO MARIA-FARINHA”

Legenda: CAR = Caranguejo Maria-Farinha; GU = Gustavo; GUI = Guilherme

QUADRO 1 = Vista geral da praia com os dois meninos agachados coletando
conchinhas.

NARRADOR = Em um belo dia, Gu e Gui resolvem ir a praia para pegar algumas
conchinhas, quando...
GU = Olha Gui... vem aqui ver!

QUADRO 2 = Colocar os meninos um olhando para o outro, tendo ao centro do
quadro a toca do caranguejo Maria-farinha (que eles ainda ndo conhecem).
Neste quadro ainda ndo aparece 0 caranguejo, mas apenas sua toca, com
areia sendo jogada para fora dela.

NARRADOR = Na areia mais seca, longe da agua, 0os meninos se aproximam de um
buraco.

GUI = Gu, o que é isso? Tem alguma coisa jogando a areia para fora deste buraco
aqui.

GU = O que sera hein? Vamos ver mais de perto...
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QUADRO 3 = Os meninos se aproximam da toca. Fazer a mesma composi¢cao
do quadro anterior, mas com maior close.

CAR = COMO ASSIM NAO SABEM? Sabem... Sabem... Sabem... > O baldo deve
ser como um “grito” saindo de dentro da galeria, comegando em negrito e em
letras maiusculas e depois ir decrescendo o tamanho das letras (efeito de eco).
GU = Credo... que medo? - Fazer o personagem tremendo de medo.

GUI = Sera um fantasma Gu? - Fazer o personagem tremendo de medo.

QUADRO 4 = O caranguejo aparece sozinho neste quadro (ou o caranguejo
com as laterais do rosto dos meninos no lado direito e esquerdo do quadro)...
como é a primeira vez, destacar bem seus detalhes morfolégicos: olho grande
pedunculado, pingas grandes, cerdas nas patas, etc.).

GU = Quem é vocé?

CAR = Oras... sou um caranguejo! Nunca viu um?

GUI = Eu ja vi sim, mas ndo com esta cor de leite. Parece até doente! Risosss.
CAR = Epa!l... ndo é nada disso... Ris0sss.
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QUADRO 5 = A praia aparece com mais detalhes, desde a calcada até o mar,
com os trés personagens menores.

CAR = Um dia veio um professor da UNESP aqui com varios alunos e eu aprendi
muitas coisas. Fiquei sabendo que meu nome é Ocypode gquadrata, mas 0 povo me
conhece mesmo como Maria-farinha, justamente por causa dessa minha cor
amarelada. Ele disse que eu era assim para me “mimetizar” com a areia...

GU = “Mime” o que? - Com cara de duvida, surpresa e espanto!

QUADRO 6 = Caranguejo em close do lado esquerdo do quadro... Gui aparece
de costas indo embora (pinta inteiro de preto... s6 aparece o formato dele) e Gu
prestando atengdo no caranguejo.

GUI = Vou embora! Este cara além de “olhudo” é chato demais, viu!

CAR = Calma, eu vou explicar! Alguns animais tém a forma e cor igual ao ambiente
onde vivem... assim eles podem se “esconder” de seus “predadores”... Por isso minha
cor é igual a da areia. Entendeu?

GU = Volta Gui... ele ndo tem muita paciéncia “Seu Farinha”... Risosss.
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QUADRO 7 = Gui aparece de frente voltando (agora aparece o detalhamento
do corpo dele) e Gu sorrindo... O caranguejo continua explicando.

GUI = Ele fala “pedrador” e vocé quer que eu volte? Vai atirar a pedra..

CAR = Eu disse predador... € todo animal que caga e se alimenta de outro para poder
viver... ele ndo tem paciéncia mesmo nao? risosss

GU = Ele é muito chato “Seu Farinha”!

3 :’- 3 ". .‘;, A' ‘ C%
ek ST,

QUADRO 8 = Gu aponta o dedo para a toca e pergunta para o caranguejo (que
ainda esta fora da toca) o que ele fazia. Enquanto isso, o Gui esta agachado,
distraido, pegando mais conchinhas.

GU = Mas “Seu Farinha”, porque fica dentro desse “buraco de guarda-sol” na areia?
Perdeu alguma coisa ali dentro?

CAR = E a minha casa. Eu vivo dentro deste buraco, em uma camara que tem agua do
mar la no fundo... a &gua penetra pela areia, por isso eu tenho que ficar escavando. -
Fazer um esquema em corte do sedimento com a toca do caranguejo,
mostrando a agua do mar entrando pelos grdos no mesmo nivel que a agua do
mar.

GUI = Arghhh! Papo chato... de menino e caranguejo chatos! Vou pegar minhas
conchinhas que é melhor.
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QUADRO 9 = Aparece uma geral da praia com os trés personagens pintados
em preto (s6 se reconhece pelo formato — estilo sombra).

GU = E por isso que vocé fica tirando a areia de dentro dela? Esta fazendo uma
limpeza, né?

GUI = Fica jogando areia para fora a toa. Ja ndo tem bastante aqui na praia?

CAR = Se fosse s6 areia ndo seria problema...

QUADRO 10 = Aparece apenas um close do caranguejo (com feicdo de raiva),
com uma bituca de cigarros em uma das pin¢as, uma tampinha de refrigerante
na outra e do lado da toca outros “lixos” comuns em praias.

CAR = As pessoas infelizmente jogam lixo nas praias e estes de menor tamanho na
minha casa... A prefeitura faz limpeza todos os dias na praia, mas mesmo assim nao é
suficiente... todos deveriam ajudar, né?
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QUADRO 11 = Mostra um turista comendo frango assado com farofa (ossos
espalhados ao lado dele) e outro bebendo cerveja (véarias latinhas ao lado) e o
caranguejo apontando iSso com sua pinca para 0S meninos.

GU = Eu ndo sabia que as pessoas jogavam tanto lixo nas praias Gui. Mesmo néo
sendo nosso lixo vamos limpar? E para o bem de todos...

GUI = Ajudo sim... = Num baldo pensamento o0 menino imagina o turista com
cara de porco sujando as praias)

CAR = A poluicéo esta aumentando dia a dia... no mar, nas areias € na minha toca!

QUADRO 12 = Mostra 0os meninos jogando o lixo numa lixeira publica na praia
e 0 caranguejo continuando a explicar...

GU = Vocé mora sozinho aqui nesta praia? N&o estou vendo outros animais por aqui...
a praia esta meio deserta, ne?.

CAR = N&o...6 que eu moro mais afastado da agua, onde a areia estad mais seca.
Outros amiguinhos meus ficam mais em contato com a dgua do mar. Quer conhecer
eles?

GUI = Opa... agora sim eu gostei
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QUADRO 13 = O caranguejo sozinho, proximo da areia umida e na zona de
arrebentacdo aponta para 0s meninos as concha de um molusco bivalve
(Donax).

CAR = Este aqui tem o corpo mole, mas vive fechado dentro de duas conchas... € um
molusco bivalve parente das ostras e mexilhdes que vivem nas pedras. O nome dele €
Donax. Este ja morreu,... aqui estdo somente as conchinhas dele.

QUADRO 14 = O caranguejo sozinho continua a explicar, mostrando agora um
Donax enterrado (mostrar em corte no sedimento para que o leitor possa ver).

CAR = Todas estas conchinhas que vocé estd pegando foram de um bivalve Gui, s6 que
as vezes elas se soltam e sdo trazidas para a praia pela maré e pelas ondas.

GUI = Eu sei... 2 Diz o menino com cara de safado... pois na verdade n&o sabia
de nada disso

GU = Sabe nada “Seu Farinha”... Mas eles ficam enterrados assim sem comer nada?
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QUADRO 15 = Mostra o bivalve enterrado no sedimento (em corte), mostrando
os sifdes dele para fora do sedimento buscando alimento.

CAR = Ficam enterrados para se proteger e s6 deixam para fora da areia seus sifoes
moles... é por onde entra a &gua com seu alimento... matéria organica e plancton que
estd na agua. No perigo eles se enterram mais e se fecham dentro das conchas.
GUI = Eu ndo entendi... O que é matéria orgdnica e plancton “Seu Farinha”?

QUADRO 16 = Mostra as algas e larvas de alguns moluscos e crustaceos na
dgua (aumentados por uma lupa), proximos ao sifao do molusco, sendo
puxados por uma corrente de agua para o interior do bivalve.

GU = Risosss... Ta ficando mais interessado na conversa €?

CAR = Riso0ssss... Matéria organica sdo restos de animais e vegetais em tamanho
muito pequeno (particulado) ou tdo pequeno que nem para ver (dissolvido), enquanto
que o plancton sdo as algas microscopicas e larvas de animais que vivem na agua do
mar.

GUI = Nossa... e eles comem tudo isso? = Diz 0 menino mais interessado no
assunto.
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QUADRO 17 = O caranguejo em close, com 0s meninos conversando sobre as
conchas de bivalves (Unha-de-moca = Tellina SP.; e Almeijoa = Tivella
mactroides)

CAR = Este animal é um filtrador, como outros que ocorrem por aqui. Existem varias
espécies de bivalves que ocorrem numa praia Gui, que vocé pode conhecer pelas
diferentes formas e cores de conchas que vocé esta pegando.

GU = Muito interessante...

GUI = E verdade... interessantissimo!

QUADRO 18 = Vista superior mostrando os dois meninos (Gu apontando as
tocas do corrupto; Gui olhando também as tocas) e o caranguejo explicando.

GU = E estes buraquinhos soltando agua aqui? O que sdo?
GUI = Parecem “vulcoezinhos” de agua. Demais! risosss
CAR = Sdo as tocas de outro animal filtrador, mas neste caso é de um “corrupto”.
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QUADRO 19 = Mostrar como € a toca dos corruptos em corte, mostrando em
close o animal em detalhe dentro da toca e o caranguejinho que o acompanha
(Pinnixa).

GUI = Estes tais “corruptos” eu jé ouvi falar na televisdo - Bal&o tipo pensamento
com dois ou trés homens usando terno e pasta executiva.

GU = Tenho certeza que o Gui esta pensando em outros “corruptos”... N80 sao estes
seu bobo... risosssss

CAR = Eheheheh... Estes “corruptos” sdao crusticeos que escavam a areia molhada e
vivem ali protegidos. Retiram alimento e oxigénio da agua quando a onda encobre suas
tocas, soltando seu coco nestes jatos de dgua quando as tocas ficam expostas ao ar. O
alimento fica preso em ‘“cerdas”, gue sdo pequenos ‘“pelos” nas patas anteriores,
sendo depois levados para a boca. As vezes encontramos também nessas tocas um
caranguejinho que se chama Pinnixa, s6 que ele é bem estreitinho...

QUADRO 20 = Logo préximo o Gui percebe varias marcas em forma de “V” na
areia, verificando que logo abaixo existem outros animais diferentes. O Gu e o
caranguejo estdo proximos dele. A cena continua ocorrendo na areia molhada
ali na zona de arrebentacao das ondas.

GUI = Olha estas marcas em forma de “V” na areia... e algo se mexe embaixo quando
a dgua encobre! E outro bichinho “Seu Farinha”?

GU = Que legal! Parece um tatuzinho...

CAR = Sao outros crustaceos que vivem enterrados na areia, mas eles s6 escavam e
ndo fazem tocas. Sdo chamados de tatuzinhos-da-praia ou tatuiras. Para fora da areia
ficam apenas as antenas e os olhos, que sdo muito compridos. As antenas também tém
“cerdas” que filtram 0 alimento que esta na agua, que depois sdo levadas para a boca.
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QUADRO 21 = Close do Caranguejo Maria-Farinha ainda falando sobre os
tatuzinhos-de-praia (Emerita brasiliensis). Mostra o agrupamento destes
animais e fala sobre predacéo.

GU = Percebi que os tatuzinhos ficam todos juntos em um mesmo lugar... ja andamos
bastante na praia e sé aqui encontramos eles. Porque sera?

GUI = Gu, vocé por acaso viu algum cobertor por aqui? E ldgico que eles ficam juntos
para ficarem mais “quentinhos”... > Fala isso com carinha de safado.

CAR = Este menino é impossivel... rsss. Este animal ndo tem sangue quente como as
aves e mamiferos, portanto ndo tém calor proprio Gui. Cada animal tem uma
caracteristica e um lugar preferido para ficar, por isso se agrupam em alguns locais.

QUADRO 22 = Os trés ainda conversam sobre as tatuiras. O caranguejo fala
novamente sobre predacado e as criangas imaginam em um baldo o caranguejo
com um “tapa-olho” (vestida de pirata) se langando com a lingua de fora sobre
as tatuiras aterrorizadas.

GUI = Claro... eu sabia disso! Como sei também que eles ndo gostam muito de vocé
“Seu Farinha ... foi so vocé chegar perto que eles correram para baixo da areia... SSS.
CAR = E que eles sdo meu alimento preferido... ndo consigo resistir... Mas tenho que
ser bem rapido para conseguir comer alguns.

GU = Nossa... que guloso... risosss
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QUADRO 23 = Um dos meninos encontra um tubo preto saindo da areia, feito
de conchas moidas, vegetais, etc, e acha interessante.

GU = Aqui tem outra coisa enterrada, mas acho que ndo € um bichinho... muito
esquisito!

CAR =Deixa eu ver de perto... Ah! E o tubo de uma minhoca-da-praia, que aquele
professor chamava de poliqueto... é da espécie Diopatra cuprea!

GUI = Este carinha esta me irritando com tanto nome esquisito Gu... assim eu ndo
aprendo nada.

CAR =Me desculpe Gui! E que eu me empolgo... risosss. Este animal vive dentro de um
tubo feito de muco onde “grudam” a areia, pedagos pequenos de conchas, folhas,
algas, etc.

QUADRO 24 = Eles continuam falando sobre a minhoca-do-mar.

GUI = Nossa uma minhoca na praia!! Sera que se perdeu?

GU = Ela néo esta perdida Gui... ela é da praia. Certo “Seu Farinha’?

CAR = Risoss. Ela é um parente da minhoca-terrestre. Constroi este tubo onde vive e
se protege, sé colocando a cabeca para fora quando vai cacgar. Ela tem mandibulas
fortes e se alimenta de pequenos invertebrados.
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QUADRO 25 = O Gui presta atencdo nas explicacbes do Caranguejo Maria-
Farinha ao mesmo tempo brinca na agua do mar, quando sente que algo
“belisca” seu pé...

GUI = Aaaaaiiii! Alguma coisa beliscou 0 meu pé aqui!

GU = Ta doendo Gui?0O que sera que foi?

CAR = N&o se assuste... € apenas um Siri-Chita! Vocé deve ter quase pisado nele e ele
se defendeu com suas pingas... Risos!

QUADRO 26 = Os trés continuam conversando sobre o Siri-Chita.

GUI =Vocé ri porque ndo foi o seu dedéo que ele pegou... chato!

CAR = Chato ndo... ele € achatado... risoss. Além disso, tem as Ultimas patas em forma
de remo, que usa para nadar por curtas distancias para fugir de seus predadores e
capturar peixes. Por ser marrom e pintadinho de branco o povo deu o nome de Siri-
Chita para ele.

GU = O nome dele deveria ser Siri-Pintado entdo?

GUI = Que nada... é Siri-Belisca, isso sim!
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QUADRO 27 = farinha fala sobre o siri-chita

CAR = Pelo menos assim vocé participa da conversa... lembro que aquele professor
disse que o nome desse siri € Arenaeus cribrarius, que significa “semelhante a areia e
possui varias manchas”.

GUI =Ta vendo como é chato Gu? Ele quer me irritar com estes nomes complicados.
CAR = Me desculpe de novo, mas eu ndo resisto. Este crustaceo vive onde as ondas do
mar quebram e se alimentam das tatuiras, dos bivalves e até de peixes!

GU = Nossa... é um “come-come” que so6 ndo? E quem come ele?

QUADRO 28 = Mostra uma praia em vista geral com aves e 0 caranguejo
continuando sua explicacao.

CAR = Na praia as aves sdo os predadores mais importantes... comem bivalves,
minhoca-do-mar, tatuiras, “corruptos”... » O caranguejo esta tremendo e para de
falar um pouco, procurando no céu alguma ave.

GU = Nossa, esta tremendo porque “Seu Farinha”?

GUI = Eu acho que ele tem medo das aves Gu.

CAR = Tenho medo sim... 0 magarico e o gaivotdo sdo também os meus predadores.E
s6 eles aparecerem que eu corro para a minha toca. E facil reconhecer eles... 0
macarico € menor, tem o peito branco e a cabeca e as asas marrons, enquanto o
gaivotdo tem a cabeca e peito branco e asas pretas.
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QUADRO 29 = Mostra uma praia em vista geral com aves e 0 caranguejo
continuando sua explicacao.

GU = Estou surpreso! N&o sabia que existiam tantos animais assim numa praia. Ja
conheci outras praias e ndo vi nenhum animal...

CAR = Epa! “Praia sem animais”? Amiguinhos, isso é importante! Como era esta
praia? Tinha a &gua limpinha e nenhum lixo como esta?

GUI = Eu vi um animal sim, um cachorro que fez cocd perto de mim... o dono veio e
enterrou na areia... risosss!

GU = Nossa, que porco!

QUADRO 30 = Sobre a poluicdo das praias por lixo. Vide comentarios sobre o
fundo que podera ser utilizado na fala do menino Gu.

GU = E “Seu Farinha” havia muito lixo, garrafas, latinhas, copos, canudinhos,
sacolas plasticas, “bitucas” de cigarro e até um pneu... um horror! A agua era suja que
dava dé! - O menino fala ao mesmo tempo em que imagina aquela praia
poluida (pode ser o pano de fundo do préprio quadro, mas esfumacado nas
laterais para mostrar que ele esta se lembrando do local).

GUI = E tinha até cheiro ruim, fraldas sujas, moscas e outras coisas nojentas
boiando...

CAR = Vocés estiveram em uma praia muito poluida entdo! Quanto maior a polui¢éo
menor o nimero de animais, porque nem todos suportam sobreviver num lugar desses.
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QUADRO 31 = Aqui pode ser utilizada como fundo do quadro uma outra foto
mostrando uma praia muito poluida, se possivel com um homem deitado ou
fazendo piquenique, cheio de sujeira ao redor.

GU = As pessoas que jogam lixo na praia, ndo tem educacdo. Usam o mar como
banheiro!!

GUI = S&o porcos demaaaaaaiiissss! Alguns até tem cara de porcos...

CAR = Risossss. Além disso, vem mais polui¢cdo com a 4gua das chuvas, que carrega o
lixo das ruas e calgadas, poluindo os canais, 0s rios, as praias e 0 mar. Tem gente que
ainda joga lixo nas calcadas, acreditam?

DEVERIAM MULTAR
€ APREENDER
OUTROS ANIMAIS

QUADRO 32 = uma foto mostrando a praia muito poluida, com um homem
jogando lixo no mar e animal engasgado/sufocado com plastico/lixo.

CAR = Os animais marinhos também confundem o lixo com o seu alimento. Muitos
ficam com o estdbmago cheio de plastico e isopor e acabam morrendo de fome,
engasgados ou envenenados.

GUI = Como assim envenenados? Quem da veneno para eles?

GU = Os plésticos sdo muito tdxicos e liberam veneno... seu burro! Risossss.
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QUADRO 33 = Somente o caranguejo fala sobre a poluicdo industrial e
decorrente de esgotos domésticos nao tratados

CAR = A agua do mar também é poluida por industrias, hospitais, navios e até mesmo
pelo esgoto das casas. As vezes ele nem é tratado para retirar a sujeira produzida pelo
homem. O plastico, por exemplo, leva 400 anos para sumir nos oceanos!

GU = E tempo demais! Assim ndo vamos ter mais praias limpinhas para nos divertir.
CAR = Imagine... 400 anos! Seus tataranetos ainda pescariam uma garrafa plastica
jogada no mar hoje...

QUADRO 34 = Os meninos estdo com coceiras e acham que estdo
contaminados com tanta poluicao.

CAR = A areia das praias também fica cheia de bactérias, que sdo organismos
minusculos que causam mal a salde.

GUI = Deve ser por isso que fiquei com essa coceira. Eu brinquei na areia e agora
estou todo poluido e contaminado... Socorro!

GU = Ai ai ai .... Acho que também peguei alguma coisa, meu pé esta cocando muito!

QUADRO 35 = Os meninos continuam preocupados com as coceiras que
comecgaram a sentir. O caranguejo os deixa ainda mais preocupados com o
que vai revelar.

CAR = Se brincaram em areia poluida pode ser micose!

GUI = Vocé quer dizer que pagamos MICO, né? Assim vocé me deixa nervoso...
GU = Ele disse micose e ndo mico seu bobo...

CAR = A micose ocorre na pele e é causada por fungos que estdo na areia suja.
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QUADRO 36 = Mas o que estd cocando de verdade é o pé do Gu... uma
coceira “diferente”.

GU = Mas mu pé esta cocando muito “Seu Farinha”... e na pele tem umas linhas
vermelhas que parecem uma “pista de corrida”. 1SS0 € micose?

CAR = Nossa Gu vocé estd com um “bicho geografico”. Deve ter brincado em areia
contaminada com o coc6 de um cachorro que tem este verme. Este “bicho” entra na
pele e vai fazendo este “mapa’... por isso chamam ele de “geogréafico”. Agora vocé
precisa ir ao médico para ele te dar um remédio!

GUI = RISOSSSSSS... O Gu tda “bichado”’!

GU = Mas ¢é proibido trazer animais na praia... todo mundo devia saber disso!

QUADRO 37 = O caranguejo fala sobre o esgoto sem tratamento.

CAR = A poluicdo das praias pelo lixo e esgotos também aumenta o nimero de virus e
bactérias que podem causar doencas como a hepatite, rotavirose, colera, conjuntivite,
gratroenterite, entre outras. Por isso sdo chamadas “doencas de veiculacéo hidrica”,
ou seja, sdo transmitidas pelas dguas. Assim as pessoas ficam com diarréia, vémito, dor
de barriga e febre.

GUI = Espera ai que vou acabar com estes virus, fungos e bactérias do mal... onde eles
estao??

CAR = S8o muito pequenos Gui, nem da para ver a olho nu. Por isso € bom evitar
engolir a &gua do mar, pois ndo sabemos se esta poluida ou n&o.
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QUADRO 38 = O caranguejo mostra aos meninos as bactérias e fungos
presentes na areia das praias (no momento da palestra a equipe vai ter que
explicar para as criancas que s6 com microscopios potentes é possivel ver
estes microorganismos).

CAR = Meninos... um dia encontrei um oOculos quebrado no meio do lixo... ele é
poderoso... risosss! Puxa, da para enxergar as bactérias, fungos e outros organismos
da areia...

GUI = Credo! Que nojo! Como eles séo feiosos

GU = As pessoas nem desconfiam que esta areia que parece limpa tem tanto bicho e
contaminacdo... hunca mais vou a uma praia... ja peguei bicho no pé...

QUADRO 39 = O Caranguejo explica aos meninos que nem todos os fungos e
bactérias séo nocivos ao homem.

CAR = Também néo € assim Gu. Existem algumas bactérias e fungos que sao boas aos
homens e ao ambiente.

GUI = Quais? Vocé so disse coisa ruim até agora, né Gu?

GU = O Gui tem razdo “Seu Farinha’... me dé exemplos!

CAR = O leite se transforma em queijo por conta de um tipo de fungo (levedura) e
existiriam pilhas de animais e vegetais mortos se néo existissem as bactérias e fungos,
que sao responsaveis pela decomposi¢ao dos organismos.

GUI = Esse “Seu Farindceo” € um espanto! Parece o “Prof. Sabe Tudo ”... risosss.
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QUADRO 40 = O caranguejo agora explica sobre a CETESB e sua importancia
na andlise da balneabilidade das aguas.

GU = Mas “Seu Farinha”, todo mundo sabe que as praias estdo sendo poluidas e
ninguém faz nada? Quem avisa as pessoas que elas estao correndo perigo?

CAR = A Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental, conhecida como
CETESB, ¢ a responsavel pela andlise da balneabilidade das &guas, indicando se ela
esta boa ou ruim para o banho. Eles colocam bandeiras com cores diferentes nas
praias e isso sai também nos jornais e até na INTERNET.

GUI = Olha a bandeira aqui € vermelha hoje... € a cor que eu mais gosto!

QUADRO 41 = O caranguejo explica o significado da cor das bandeiras da
CETESB para os dois meninos.

CAR = E a cor que vocé mais gosta, mas nio € a preferida pelos banhistas ndo Gui. A
bandeira verde indica que a agua ndo esta poluida, ou seja, esta propria para o banho,
enguanto a bandeira vermelha diz justamente ao contrario... agua poluida e imprépria
ao banho.

GUI = Entendeu Gu? Se liga 6 cara! Ris0ssss.

IMPROPRIA

TS‘SO!O MO RIO
SUIHRA WA PRALK

= ONDAS POLIDAS |
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QUADRO 42 = Close do caranguejo e os meninos olhando um para o outro
espantado.

CAR = Agora vocés sabem tudo o que sei amiguinhos. O que vocés vao fazer para
salvar as nossas praias e seus animais?

GUI = Eu vou procurar meus amiguinhos e dizer que tem um caranguejo chato demais
nesta praia... risosss = O menino com a carinha de safado!

GU = Credo Gui, como vocé e sem graca...

GUI = T6 brincando “Seu Caranguejo”... vou ensinar para os meus amigos tudo isso €
vamos defender este ambiente, afinal eu, meus filhos e meus netos tem direito a um
ambiente em equilibrio, né?

GU = Falou bonito agora!

o
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QUADRO 43 = O caranguejo triste e os meninos com “bico” comentam...

CAR = E muito triste saber que o homem esta destruindo as praias e a natureza.
Poucos fazem algo para a situagdo melhorar!

GU = Triste demais mesmo... O que vai ser de nossas geracdes futuras!

GUI = Todos podem e devem ajudar, afinal dependemos da natureza para tudo! Sé o
homem ainda n&o sabe disso!
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QUADRO 44 = Os trés personagens olhando sério para frente.

GUI = N6s viemos aqui na praia apenas para pegar conchinhas e aprendemos a li¢ao!
GU = Todo mal que causamos ao meio ambiente acaba fazendo mal para nossa
propria satde também!

CAR = Peco apenas que me ajudem a divulgar tudo isso para outras pessoas...

GU & GUI = AGORA MESMO!




DICAS
MARIA-FARINHA

Oi Amiguinho,
Quando vocé for a praia, preste bastante atengdo no seguinte,

e Verifigue a cor da bandeira da CETESB, lembrando-se que quando ela estiver
vermelha a agua esta poluida e imprépria para o banho e quando estiver verde
significa que esta tudo bem e vocé pode aproveitar!

e Use sempre protetor solar, lembrando que sua durac¢éo depende da marca e do fator
de protecgéo solar (FPS), devendo ser novamente usado logo apés o banho de mar;

e Leve sempre para a praia um saquinho para colocar seu lixo;
e Descarte o lixo sempre numa lixeira puablica ou de sua casa;

e Evite engolir a agua do mar quando estiver nadando, pois ela pode estar poluida e
voce ficar doente;

¢ Na&o retire 0s animais encontrados na praia. Apenas observe e devolva-o ao mesmo
local onde foi encontrado;

e Sempre utilize os banheiros plblicos para fazer suas necessidades (cocd e xixi);

e Na&o levar caes e gatos para passear na areia das praias. Lembre-se que suas fezes
podem transmitir doencas;

e Tome sempre muita agua ou suco para evitar a desidratagéo;

e Dé sempre preferéncia ao uso de produtos com embalagens reciclaveis

Fazendo isso vocé estard dando sua contribuicdo para ajudar a manter a
sua saude e de nossas praias. Embora sua atitude possa parecer uma
gota no oceano, lembre-se que sem ela o oceano ndo seria menor?

Maria Farinha

SEJA CONSCIENTE E EDUCADO

- || NAO LEVE SEU CAO NA PRAIA!
. = -
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0" ECO-VOCABULARIO 5

ECOSSISTEMA = Conjunto de organismos (animais e vegetais) e sua relacdo com fatores
ambientais (p. ex., temperatura, salinidade, etc.) em determinado local ou regio.

FITOPLANCTON = Organismos vegetais diminutos (microalgas) com pouco movimento e que
séo transportados pelas correntes marinhas junto com o zooplancton (larvas de animais). O
plancton é o conjunto do fitoplancton e zooplancton, sendo importante na alimentacdo de
muitas espécies nos mares e oceanos.

FUNGOS = S&o organismos responséveis pela decomposicdo de animais e vegetais que
morreram. Podem atacar também animais e vegetais ainda vivos, causando doen¢as como as

micoses em animais de sangue quente (aves e mamiferos).

FPAPEL ) NYLON

PE
~ . 3A6 0¥ MAIS

INTOXICAGAO (ou envenenamento) = Consiste em uma %5&5 e
série de reacBes e sintomas apresentados por um animal

gue ingeriu ou teve contato com uma substancia téxica F’*\“’ >0 L s mAIS

Meses | s

venenosa). 100
( : P &
MARE = Trata-se do fendmeno de elevacdo e reducédo da ﬁmﬁﬁ =% MALS
altura dos mares e oceanos, causado pela forca /@ s
gravitacional do Sol e Lua sobre a Terra. Geralmente temos

quatro marés diarias, aproximadamente a cada seis horas, ?q ‘5"‘55 Tewo
sendo duas altas e duas baixas, que se intercalam. t ANOS MINAZD
MEIO AMBIENTE = E tudo o que cerca, influencia e Mgt~ V{‘m i
sustenta os seres vivos, como 0 solo, os recursos hidricos, o AA%S Als
ar, os nutrientes, etc.

MIMETISMO = Semelhanca de um animal na forma, coloracdo e comportamento, com a
intencdo de favorecer sua protecédo ou predacgao.

PREDAGCAO = Habito alimentar de animais que procuram ativamente as suas presas (cacam).

RECURSOS NATURAIS = Sao elementos da natureza com utilidade para o0 homem, seja para
o desenvolvimento, sobrevivéncia e conforto da sociedade em geral. Os recursos podem ser
renovaveis (p. ex., energia do sol e do vento), potencialmente renovaveis (p. ex., a agua, o
solo, a vegetacdo e os animais explorados comercialmente) e ndo renovaveis (p. ex., 0
petréleo e minérios em geral).



http://pt.wikipedia.org/wiki/Alimenta%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Animalia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Presa
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PASSATEMPOS

Relacione e Pinte

Atencao criancgas! Vocés conheceram diversos animais que sao comuns em
praias arenosas. Vamos ver se vocés aprenderam? Pinte as figuras e depois
ligue cada uma delas com seus nomes.

e Bolacha da praia

e Maria-farinha

e Donax

e Gaivota

e Corrupto

e Massarico

e Minhoca-da-praia

e Siri-chita

e Tatuira
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Ligue-Pontos

Ol4 amiguinhos! Complete a frase e ligue os pontos da figura abaixo para
descobrir quem sou eu, ok?

“Vivo em praias arenosas proximo das ondas, sou o alimento preferido do
caranguejo maria-farinha, sou conhecido como . Vivo enterrado

na areia, apenas com as para fora. Ja sabe quem sou eu?”

N&o se esqueca de pintar o desenho apos unir 0s pontos!

R
) >
2

N
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Certo ou Errado?

As praias e a agua do mar estéo ficando muito poluidas. Por isso € necessario
que todos colaborem para que os animais possam continuar vivendo em
harmonia e equilibrio com o seu ambiente. Todos nés dependemos disso para
a melhoria de nossa propria qualidade de vida.

Abaixo vocé tem algumas afirmacgdes... mas sera que todas estado corretas?

Marque com um “X” apenas as frases corretas e ajude a salvar o nosso
planeta!

I:l Colocar o lixo nas lixeiras

I:l Brincar na areia da praia faz mal

|:| O mar deteriora rapidamente o lixo

|:| A bandeira verde nas praias indica poluicdo

|:| Coloque o lixo sempre em sacos plasticos

I:l Os donos ndo devem pegar o cocd de seus cachorros nas calgadas

I:l Sempre que tiver vontade faga xixi e cocé na agua do mar

I:l O caranguejo maria-farinha é esbranquigado porque come a areia das praias

[ ] Aagua do mar pode ser engolida sem medo de contrair doencas
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Cruzadinha

Os amiguinhos abaixo foram a praia, se divertiram muito na areia e na agua,
mas nao prestaram atencao na bandeira vermelha, e agora estdo com diversos
sintomas de doencas.

Preencha a cruzadinha abaixo de acordo com as figuras (se tiver davidas veja
a resposta em letras menores abaixo).

Respostas: Linhas Verticais = olhos irritados — febre — diarréia; Linhas Horizontais - vomito — dor de garganta — coceira — dor de barriga
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em baixo... sera que vocé consegue? (Se tiver |
davidas veja a resposta em letras menores

Mas para isso vocé tem que encontra-las ai |
logo abaixo).

Vamos exterminar as doengas que podem ser g
contraidas ao entrar em contato com a agua

contaminada?

Caca-Doencas

Respostas: Hepatite, Colera, Conjuntivite,
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Colorindo

Salvamos o Planeta Terra da poluicdo! E s6 conseguimos isso com a sua
ajuda. Vamos pintar nosso planeta sem a poluicao?
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Labirinto

Este cachorrinho foi até a praia passear com seu dono, mas ele ndo sabia que
era proibido e teve que retornar sozinho para sua casa. Ajude-o0 a voltar para

sua casinha.
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Anexo IV

Orgcamento do Projeto de Educagdo Ambiental intitulado “Conhecendo e Preservando
nossas Praias”, bem como justificativa dos itens solicitados



M _FEaAPESP

FUNDAGAC DL AtAPARD) A PLSCHASA DO LSTADG CC SAC PALLD
FORMULARIO 1 - MATERIAL PERMANENTE NACIONAL

NOME DO INTERESSADO: PROCESSO:

NUMERO DE AUTORIZACAO DA CNEN: PARA A INSTITUICAO: | PARA O PESQUISADOR: |

TOTAL: | RS 14.934,00

coluna 1 |coluna 2jcoluna 3 coluna 4 coluna 5 coluna 6 coluna 7
numero do FAPESP
item | quant. |descricdo (somente 1 linha para cada item) orcamento | preco unitario| custo do item Assessor CA CAD

1 1 Notebock Inspiron 15 Intel Core 2 Duo PES00 (2.4 GHz,3 MB L2 - 1066 MHz FSB)-BRH4548 RS 2.850.00 Rs 2.850,00
2 1 Profetor Dell Widescraen 1600 WX - Resoluc3o 1280 x BOO RS 3.660.00 Rs 3.660,00
3 1 Tela para projego Authentic 105" Standart - 106 RWS RS 980,00 RS 980,00
4 1 Limpada para Projetor Dell Widescre=n 1608 WX RS 1.450,00 RS 1.450,00
5 1 Cimera Digita) 10 MP A 480 Prat= Canon Rs 800,00 RS 800,00
5 1 Impresscra Laser HP Laserjet P401SN (S2ppm e Recurso Ge Rede) RS 4.100,00 RS 4.100,00
7 1 Guilhoting pars pepel Copiatic 300F (mesa de S30x$40mm; capacidade 300 folhas) RS 990,00 RS 990,00
3 2 Cavalates tipz “Mlip chart” =m madeira, dobrével Rs 52,00 Rs 104,00

|- JUSTIFIQUE EM ANEXO A UTILIDADE DE CADA MATERIAL SOLICITADO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE PESQUISA

FAPESP, MAIO DE 2009

85



M _FAPESP

FUNDALAD DC AMPARD A PLSAUISA DO CSTADYD DC SAD PALILO

FORMULARIO 3 -

MATERIAL DE CONSUMO A SER ADQUIRIDO NO BRASIL (MCN)

NOME DO INTERESSADO: PROCESSO:
NUMERO DE AUTORIZACAO DA CNEN: PARA A INSTITUICAO: | PARA O PESQUISADOR:
[toTaL: | RS 11.565,00]
coluna 1 |coluna 2 coluna 3 coluna 4
FAPESP
Item |descricio (somente 1 linha para cada item) custo do item A CAD
1 40 Pacotes de Papel A4 Report Multiuso 759 Rs 600,00
2 20.000 Lapis de Cor Faber-Castell (Redondo Bicolor Verde/Vermelho) = R$ 0,50 cada Rs 10.000,00
3 2 Cabtas da Canetas Bic Cristal - Cor Vermelha (cabta com 50 unidadas) RS 60,00
4 5 Caitas dz Eldsticos Amarelos n° 18 RS 50,00
5 2 Bobinas de Papel para Embrulho Pardo (80am, 24Kg) RS 95,00
6 1 Cartucho HP Prato N° 64A (CC364A) para a Laserlet P4015N Rs 720,00
7 10 Rolkos de Fita adesiva Crepe 3M Scotch 2350C 19x50m RS 40,00

- JUSTIFIQUE EM ANEXO A UTILIDADE DE CADA MATERIAL SOLICITADO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE PESQUISA

FAPESP, MAIO DE 2009




M _FapESP

FLANIGALATY 13 AV D & PTEcISa 140 514100 1Dk KACY PALICS
FORMULARIO 5 - SERVICOS DE TERCEIROS NO BRASIL

NOME DO INTERESSADO: PROCESSO:
TOTAL: | RS 33.800,00
coluna 4 coluna 5 coluna 6
FAPESP
Item Quant. |descricio (: 1 linha para cada item) preco unitario | custo do item Assessor CA CAD
1 40 Cartilhs - Servico e des=nho da cartilha em pap=l vegetsl A3 com nankin Rs 90,00 RS 3.600,00
2 40 Cartilha - Servico 0= escansamento de 40 paginas em tamanho A3 dos desenhics em nankin RS 20,00 RS 800,00
3 40 Cartilha - Servico O= letrista & colorizagio eletriinica das 40 péginas escan=adas RS 40,00 Rs 1.600,00
4 5 Cartilh - Servico O= confeccio Se chapes de fotolits 4x4 cores, com 8 péginas/chaps RS 300,00 RS 1.500,00
5 20000 Cartilha - Impre==30 21x14,8cm / papel couché (Caps 4x1 cores, brilho 90g + Miclo 4x4 cores, fosco 75g) Rs 1,30 Rs 26.000,00
6 2 Plistars - Confecglo de dois péeters (0,50x1,10m), em lona vinilica Branca, com informagles sobve o projeto Rs 150,00 RS 300,00

- JUSTIFIQUE EM ANEXO A UTILIDADE DOS SERVICOS SOLICITADOS PARA O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE PESQUISA

FAPESP, MAIO DE 2009
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M FAPESP

f UNDACAD DL AMBARD A FLEQUISA DO LSIADO BL SAO BAULO

FORMULARIO 7 - DESPESAS DE TRANSPORTE

NOME DO INTERESSADO: PROCESSO:
TOTAL: R$ 1.200,00 |
colunal |coluna2 |coluna 3 coluna 4 coluna 5 coluna 6
FAPESP
item quant. |descrigdo (somente 1 linha para cada item) preco unitario custo do item Assessor CA CAD
1 400 Litros de gasolina RS 3,00 Rs 1.200,00

- JUSTIFIQUE EM ANEXO A UTILIDADE DE CADA ITEM SOLICITADO PARA O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE PESQUISA

FAPESP, MAIO DE 2009




M _FAPESP

P UNERACALD L AAARAI A FLSCOURSS 00 LELALD L SAD Baliidr

FORMULARIO 9a- BOLSAS DE CAPACITACAO TECNICA VINCULADAS A:
o PROJETO TEMATICO ) JOVEM PESQUISADOR @ AUXTLIO A PESQUISA REGULAR

NOME DO INTERESSADO: | PROCESS0:
TOTAL: R$ 28.321,20 |
coluna 1 coluna 2 coluna 3 coluna 4 coluna 5 coluna 6 coluna 7 coluna 8
e - BOLSAS TT FAPESP
. . , custo unitdrio | duracdo
item modalidade quantidade (mensal) (meses) carga horaria custo total A
semanal AssSessor
1 - 5 RS 266,20 12 RS 19,310,40
2 TT-N Rs 750,30 12 40 Rs 5.010.80

FAPESP, MALID DE 2009
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M FAPESP

FUNDAGAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTADO DE SAO PAULO
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PLANILHA DE TOTALIZACAO DOS RECURSOS SOLICITADOS A FAPESP

MATERIAL / SERVICO Nacional Importado
MATERIAL PERMANENTE R$ 14.934,00 -
MATERIAL DE CONSUMO R$ 11.565,00 -
SERVICOS DE TERCEIROS R$ 33.800,00 -
DESPESAS DE TRANSPORTE R$ 1.200,00
DESPESAS COM DIARIAS -

BOLSAS DE CAPACITAGAO TECNICA VINCULADAS AOS PROJETOS TEMATICOS, JOVEM RS 28.321 20
PESQUISADOR E AUXILIO A PESQUISA REGULAR. :

BOLSAS ACADEMICAS VINCULADAS AOS PROJETOS TEMATICOS -

BOLSAS DE INICIACAO CIENTIFICA (IC) VINCULADAS A PROGRAMA JOVEM )

PESQUISADOR

TOTAL GERAL: R$ 89.820,20 -

FAPESP, MAIO DE 2009
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JUSTIFICATIVA DOS ITENS SOLICITADOS

FORMULARIO 1 - MATERIAL PERMANENTE NACIONAL (MPN)

— Item 1: Notebook Inspiron 15 Intel Core 2 Duo P8600 = Necessario para a
organizacdo dos documentos digitais gerados pelo projeto em planilhas Microsoft
Excel®, durante a execucdo das avaliacdes (andlises estatisticas) dos alunos,
séries e escolas visitados, bem como para ser acoplado ao projetor multimidia
durante as palestras nas escolas, com uso do Microsoft PowerPoint®. Poucos
computadores sao disponiveis nas Escolas Municipais de Ensino e seu empréstimo
para as palestras traria uma série de problemas causados por seu desligamento,
transporte, re-ligamento (e vice-versa), além deles serem de uso de profissionais da
escola em outras atividades. Portanto, percebe-se que este equipamento é
imprescindivel ao sucesso do projeto de pesquisa proposto;

— Item 2: Projetor Dell Widescreen 1609 WX (Resolucdo 1280 x 800) = Este
equipamento sera acoplado ao notebook também solicitado (item 1), sendo
imprescindivel para uso durante as palestras de educacdo ambiental nas escolas.
Nenhuma escola da rede municipal (e poucas da rede publica) possui este aparelho
disponivel por seu elevado preco e custo de seus consumiveis (p. ex., preco de sua
lampada e revisdo). No entanto, possibilita a criacdo e apresentacdo de uma
palestra rica em imagens, sons, videos, etc. 0 que atrai a atencdo das crianca e
possibilita a melhor fixacdo dos conhecimentos;

— Item 3: Tela para projecdo Authentic 106" Standart - 106 RWS = Este item
inexiste em grande parte das Escolas Municipais. Portanto, sua aquisicdo para uso
do projeto seria importante para assegurar a melhor qualidade das palestras, que
perderia muitos detalhes e a cor original, caso a projecdo tivesse que ocorrer
diretamente nas paredes. Além disso, vale lembrar que na maioria dos casos a
projec@o nas salas de aula tem que ocorrer nas paredes laterais, pois a lousa fica
na parede frontal, fazendo com que os alunos figuem durante a palestra com
posi¢cédo ergonémica inadequada. A tela de projecdo vem acompanhada de um tripé
que possibilita sua rapida instalacdo e remocéo, independendo de pregos na
parede para sua fixacdo. A idéia é que as atividades de educacdo ambiental
independam o maximo da infraestrutura da escola, evitando a mudan¢a de sua
rotina e qualquer problema a direcéo e demais servidores;

— Item 4: L&mpada para Projetor Dell Widescreen 1609 WX = Embora seja
conhecida a durabilidade da lampada que acompanha o projetor (4.000h), estamos
prevendo a aquisicdo de outra, caso ocorra sua queima antes do periodo previsto
para sua vida util. As 17.000 criangas a serem atendidas ser&o divididas em grupos
de 40 alunos para as atividades de educacdo ambiental (pintura de desenhos e
palestras), resultando em 425 palestras com 15 minutos cada, totalizando 107
horas de uso. Soma-se a este tempo palestras com duracdo maior do que a
prevista, necessidade de treinamento da equipe, reunides de nivelamento, entre
outras;

— Item 5: Camera Digital 10 MP_A 480 Prata Canon = Uma maquina fotografica
digital possibilitaria o registro das atividades de educacdo ambiental em cada
escola, permitindo o uso posterior das fotos em relatérios cientificos que deveréo
ser apresentados ao término do projeto;
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Item 6: Impressora Laser HP Laserjet P4015N (52ppm e Recurso de Rede) =
Equipamento necesséario para a impressdo dos relatérios e outros documentos
imprescindiveis ao desenvolvimento do projeto, entre os quais as folhas com os
desenhos a serem utilizados na avaliagdo das criangas. A impressora permitiria
maior independéncia da equipe de maquinas de xerocOpia, 0 que seria importante,
pois existe a dependéncia de alunos de graduacao para a preparacdo do material a
ser utilizado nas escolas, 0 que muitas vezes ocorre ap0s o periodo das aulas, que
nos cursos de periodo integral finaliza apés as 18h;

Item 7: Guilhotina para papel = Necessaria para cortar os quatro desenhos que
serdo impressos em folhas de papel A4, permitindo maior facilidade nesta atividade
em funcdo da quantidade de desenhos previstos para impressédo (34.000
desenhos). Este equipamento possibilitara, também, independéncia da equipe de
gréficas, com justificativa idéntica a ja mencionada no item anterior;

Iltem 8: Cavaletes tipo "flip chart" em madeira, dobravel = Necessarios para a
afixacdo de dois posters com informac¢des sobre o projeto de educacdo ambiental,
0s quais serdo colocados lateralmente a tela de projecao;

FORMULARIO 3 - MATERIAL DE CONSUMO NACIONAL (MCN)

Item 1: Pacotes de Papel A4 Report Multiuso 759 = A necessidade de aquisicao
deste item recai no seu uso para a impressdo dos desenhos em impressora laser
(MPN - item 6). Estes desenhos serdo aplicados antes e depois das atividades de
educacdo ambiental para a avaliagdo do rendimento dos alunos, séries letivas e
das escolas (17.000 criangas = 17.000 folhas), com as 3.000 folhas adicionais
estando previstas para a impresséao dos relatérios cientificos do projeto, totalizando
40 pacotes com 500 folhas cada;

Item 2: Lapis de Cor Faber-Castell (Redondo Bicolor Verde/Vermelho) = Em
contato com a Faber-Castell eles fazem por encomenda lapis bicolor (cor verde e
vermelha no mesmo lapis), os quais seriam presenteados as crian¢as e usados na
pintura dos desenhos de avaliacdo. Embora a previsédo seja para 17.000 criancas,
foi prevista a confeccdo de 20.000 lapis de cor para assegurar 0 preco unitario de
R$ 0,50/cada;

Iltem 3: Canetas Bic Cristal - Cor Vermelha = Estédo sendo solicitadas duas caixas
com 50 unidades cada, totalizando 100 canetas, que serdao usadas pelos membros
da equipe nas anotacfes e correcdes dos desenhos dos alunos, com posterior uso
destes dados no preenchimento das planilhas no Microsoft Excel®:

Item4: Elasticos Amarelos n® 18 = Os elasticos serdo empregados no
agrupamento dos desenhos dos alunos por série letiva, para a melhor organizacao
deste material, bem como para agrupar os lapis de cor a serem levados para as
escolas devidamente embalados em papel embrulho, conforme especificado no
préximo item;

Item 5: Bobinas de Papel para Embrulho Pardo (80cm, 24Kg) = Estas folhas
embrulho serdo utilizadas para empacotamento dos kits de cartilhas, desenhos e
lapis na quantidade necesséria para cada série letiva das escolas a serem
visitadas;

Item 6: Cartucho HP Preto N° 64A (CC364A) para a LaserJet P4015N = Estéo
sendo previstos recursos para a aquisicdo de mais um cartucho de tonner preto
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para a impressora solicitada (vide MPN — item 6), caso seja necessario sua
substituicdo durante o projeto;

Item 7: Fita _adesiva Crepe 3M Scotch 2350C 19x50m = Necessaria para o
fechamento dos pacotes contendo as cartilhas, desenhos e lapis de cor, nas
quantidades necessarias para cada escola a ser visitada;

FORMULARIO 5 - SERVICO DE TERCEIROS NO BRASIL (STN)

Item 1: Cartilha - Servico de desenho da cartilha em papel vegetal A3 com
nankin = Sera necessaria a contratacdo dos servicos de um desenhista profissional
para que, com base no conteudo dos anexos 4 e 5 (texto e “story board” da cartilha,
respectivamente), possam ser desenvolvidos os desenhos da estoria em
quadrinhos. Inicialmente este trabalho devera ser efetuado a lapis em papel A3,
passado aos autores da cartilha para uma correcdo e somente entdo feitos os
desenhos definitivos em nankin sobre papel vegetal AS;

Item 2: Cartilha - Servico de escaneamento de 40 paginas em tamanho A3 dos
desenhos em nankin = Os desenhos em nankin deverdo ser digitalizados em
Scanner A3 de alta qualidade (1200 DPI), em “Black Line Art”, para a fase posterior
(vide item 3);

Item 3: Cartilha - Servico de letrista e colorizacdo eletrénica das 40 paginas
escaneadas = Os desenhos ja digitalizados em arquivos separados serao
devidamente diagramados ja no formato das paginas, bem como as letras do texto
e balGes dos personagens da cartilha deverdo ser digitados por letrista, utilizando
fonte similar ao de outras estérias em quadrinhos. Além disso, em comum acordo
com os autores, o profissional devera fornecer uma prova inicial com a cor que sera
utilizada para representar cada personagem e paisagem antes de apresentar o
trabalho final. Em paralelo os autores deverdo solicitar a Biblioteca Nacional o
registro da cartilha e obtencédo do ISSN, cuja numeracdo devera constar do canto
superior direito da capa, bem como o cddigo de barras na capa de anverso. Antes
de entregar o produto final cada um destes profissionais devera fornecer uma prova
tipografica j& no formato da cartilha, devidamente montada, grampeada e refilada,
para aprovacao dos autores antes de ser encaminhada a proxima fase (vide item
4). Apos a aprovacgdo o servico final do profissional deverd ser entregue gravado
em CD-ROM (duas unidades);

Item 4: Cartilha - Servico de confeccdo de chapas de fotolito 4x4 cores, com 8
paginas/chapa = Um dos CD-ROMs decorrentes do item 3 sera entregue a uma
gréfica, que convertera as 40 paginas da cartilha em chapas de fotolitos 4x4 cores,
compreendendo 8 paginas/chapa e totalizando 5 chapas. Caso seja esta a gréfica
onde o trabalho de impressao sera executado, as chapas permanecerdo guardadas
em gaveteiros apropriados a este fim e, em caso negativo, serdo encaminhadas
aos autores embaladas de forma a manter sua integridade;

Item 5: Cartilha - Impressao 21x14,8cm / papel couché (Capa 4x4 cores, brilho
90g + Miolo 4x2 cores, fosco 75q) = Serdo impressos 20.000 exemplares da
cartilha, cujo tamanho aberto de 297 x 210mm e fechado de 210x148,5mm. A capa
sera confeccionada em papel couché brilho 115g, 4x1 cores; as paginas de miolo
serdo confeccionadas em papel branco fosco 90g, 4x4 cores. O acabamento sera
intercalado, dobrado, com dois grampos no cavalo e refilamento final,
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— Item 6: Pésters - Confeccdo de dois posters (0,90x1,10m), em lona vinilica
branca, com informacdes sobre o projeto = Serdo confeccionados dois pOsters
que serdo colocados afixados lateralmente a tela de projecdo sobre cavaletes do
tipo “flip chart”. Um destes pdsters tera a réplica daquele desenvolvido por
Rodrigues & Schimizu (1995), enquanto o outro reunira uma série de fotos sobre os
principais organismos de uma praia arenosa, bem como de impactos causados pelo
homem neste ecossistema;

FORMULARIO 7 - DESPESAS DE TRANSPORTE (DET)

— Item 1: 600 Litros de Combustivel (Gasolina) = Para que a equipe possa se
deslocar para cada uma das 31 Escolas Municipais de Ensino Fundamental (EMEF)
e 09 Escolas Municipais de Ensino Infantil e Fundamental (EMEIEF) de S&o Vicente
serd necessario combustivel (gasolina) para o veiculo a ser utilizado ao transporte.
Neste sentido, o calculo foi efetuado tendo como base uma distancia de 15km de
um ponto de origem (p. ex., Universidade) até cada escola (40 escolas),
multiplicado por uma necessidade minima de voltar a mesma escola por trés vezes
(ida/volta), resultando em cerca de 3600km. Considerando um rendimento de
10km/L, seriam necessarios cerca de 400 litros de combustivel para a execucédo de
todo o projeto. O preco do combustivel tomado como base foi a gasolina, embora
isto irA depender do veiculo a ser utilizado. Se o projeto for submetido por docente
de uma Universidade estad sendo previsto o uso de veiculos de sua frota, com
subsidio do combustivel pelo projeto;

FORMULARIO 9a - BOLSAS DE CAPACITACAO TECNICA VINCULADAS

— Item 1: Bolsas TT-1, para alunos de graduacdo = Serdo necessarias 06 (seis)
bolsas de estudo TT-1, para alunos de graduacao, visando a organiza¢do de duas
equipes com trés alunos cada. Cada aluno devera se dedicar 15 horas semanais ao
projeto, sendo 10 horas para a visitacdo / desenvolvimento das praticas do projeto
nas escolas e 05 horas para a organizacdo do material e outras providéncias (p.
ex., contato com os dirigentes/coordenadores pedagégicos das escolas, contato
com os professores, etc.);

— Item 2: Bolsa TT-3, para alunos graduados do nivel superior = Seré solicitada
uma bolsa de estudo TT-3, para aluno ja graduado e sem vinculo empregaticio,
para uma dedicacdo 40 horas semanais. Este profissional devera organizar as
equipes de visitacao, fazer o contato com as escolas, treinar os membros da equipe
juntamente com o coordenador do projeto, auxiliar a equipe na avaliacdo dos
desenhos, organizar as planilhas de tabulacdo dos dados, bem como auxiliar o
coordenador na execucdo das analises estatisticas, administracdo financeira do
projeto e na confeccao dos relatdrios cientificos e de prestacdo de contas.




