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Vida entre carangue

Projeto induz mudanca
nas normas de exploracdo
do crustdceo ho Sudeste

SIMONE BIEHLER MATEOS

m projeto pioneiro sobre
o uci (Ucides cordatus)

ou caranguejo-verdadei-

ro integra a pesquisa bio-

légica — de morfo-
logia, biometria, fisiologia e
reproducao — com o conheci-
mento obtido junto as comu-
nidades tradicionais dedicadas
a exploracio dessa espécie do
mangue. O projeto durou
dois anos ¢ oferecen dados
decisivos — especialmente so-
bre época de reprodugio, po-
tencial reprodutivo, embriologia,
crescimento ¢ tamanho na maturida-
de sexual — para a elaboracao de regras
mais adequadas & exploragio susten-
tavel. Ao mesmo tempo, aumentou
as chances de essas novas regras se-
rem cumpridas, porque estreitou a
COMUNICACA0 COmM 05 caranguejeiros
(catadores) e contribuiu para que
suas necessidades fossem levadas em
conta na regulamentacio.

“Biologos e fiscals eram vistos
com desconfianca pelos catadores,
aparecendo apenas para impor proi-
bicdes e punicdes. Nos fomos os pri-
meiros que quiseram conhecer suas
dificuldades e ouvir o que eles sabiam
sobre o caranguejo”, conta Marcelo
Pinheiro, do Departamento de Biolo-
gia Aplicada da Universidade Esta-
dual Paulista {Unesp) de Jaboticabal,
que coordenou o projeto.

As conclusGes do estudo ajuda-
ram na reformulacio da portaria do
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Instituto Brasileiro do Meio Ambien-
te & dos Recursos Naturais Renoviveis
(Ibama) que regulamenta a explora-
¢do do caranguejo nas regides Sudes-
te ¢ Sul. O tamanho minimo para a
captura do crusticeo, por exemplo,
passou de 5 para 6 centimetros de
largura da carapaca. Esse € o tama-
nho do ugd na idade em que metade
da populacio de cada sexo atinge a
maturidade sexual — o que 56 ocorre
a partir dos 3 anos de vida. [sso ga-
rante que a maioria dos animais te-
nha oportunidade de reproduzir-se.
Em compensagio, o periodo de
defeso — proibicao de captura — foi
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A  distorcoes e ajuda
¢ a salvar o mangue

ligeiramente reduzido, o que favo-
rece os catadores. A portaria de
1998 baseava-se em estudos feitos
s6 no Nordeste, de modo que a cap-
tura do ugi era proibida entre 12 de
setembro e 15 de dezembro. Em vis-
ta do novo estudo, feito no munici-
pio de Iguape, a portaria do ano
passado passou a proibir a captura
entre 19 de outubro e 31 de dezem-
bro em toda a faixa litordnea que
val do Rio de Janeiro a Santa Cata-
rina. Para este ano, o periodo foi re-
duzido para 20 de dezembro e a re-
gulamentacao passou a abranger o
litoral do Espirito Santo.
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“Como a captura de fémeas com
ovos € proihida durante todo o ano,
constatamos que este seria o periodo
mais importante para se proteger a
reproducao dessa espécie nas regides
Sudeste e Sul, por ser quando ocorre
a muda nupcial e a principal época
de acasalamento”, explica Pinheiro.

As mudancas foram feitas a partir
de discussdes das quais participaram
representantes do Ibama, Folicia Flo-
restal, pesquisadores e os proprios
catadores. “Quando as pessoas parti-
cipam da elaboracao da lei, € muito
mais provavel que venham a cumpri-
1a%, diz o biologo.

Em trabalho conjunto com o Cen-
tro de Pesquisa e Extensdo Pesqueira
das Regioes Sudeste e Sul (Cepsul), do
[bama, o grupo de pesquisa produziu
um manual de orientacao para a fisca-
lizacdo da exploragdo do ucd e uma
cartilha de educagio ambiental em
forma de historia em quadrinhos, para
comscientizar as populacies locais da
importincia tanto da espécie — cuja
criacdo em cativeno & comercialmente
invidvel devido ao crescimento lento —
como do mangue onde vive, conside-
rado um bercirio de peixes e de ou-
tros Crustdcens, COMmo 08 Camardes,

Populacao ameacada - O trabalho &
oportuno, jd que, por seu tamanho e
abundincia, o 1cd é uma das duas es-
pécies de caranguejo de interesse
econdmico que $6 vivemn nos man-
guerais = a outra € o guaiamum
{ Cardisoma guanhumi), tipico do
Nordeste. O ucd, que vive sobretudo
no mangue baixo — a parte que fica
inundada por mais tempo —, € cobi-
cado tanto pela carne, que alimenta
muitas familias nas dreas proximas,
como pela quitina da carapaca, usada
na sintese de filtros, anticoagulantes,
adesivos quimicos e até cosméticos.
Com a intensificacao da explora-
cdo, entretanto, a abundincia e o ta-
manho médio do ugd se reduziram
em algumas regides. Isso ndo so afeta
os que vivemn da cata do caranguejo,
come prejudica o equilibrio do pro-
prio mangue, uma ver que o ugd
exerce papel importante na cadeia ali-

mentar desse ecossistema, onde con-
tribui no processamento das folhas
que caem e na incorporacio de seus
nutrientes ao solo.

E o manguezal é essencial para o
equilibrio dos ecossistemas vizinhos.
Sua vegetacdo evita o assoreamento
das margens dos estudrios e sua ri-
queza organica aumenta a produtivi-
dade marinha. Além disso, muitos
peixes e crusticens marinhos de im-
portincia econdmica usam o marn-
gue como drea de alimentagao, re-
produciao e refligio, o que assegura
protecio ao desenvolvimento de suas
larvas. Assim, o desaparecimento de
um manguezal também ameaca a
atividade pesqueira.

or tudo isso, o IThama ji

manifestara preocupacio

com a escassez de dados

para as regides Sudeste e

Sul, que ajudassem na ela-
boracao de regras eficazes de prote-
¢ao ao ugd, Os poucos estudos sobre
a espécie haviam sido feitos no Nor-
deste, e 0 periodo de reproducio dos
caranguejos pode variar muito con-
forme a latitude. Em vista disso, o
Ibama recomendou a proposta de
pesquisa a FAPESE.

O financiamento custeou barco a
motor, refrigerador, balancas, estufa,
camara climdtica, pagamento dos
catadores e um equipamento de
andlise de imagens por computador,
usado na mensuracio de mais de 3
mil caranguejos. Foram capturados
cerca de 150 ugds por més, durante
dois anes, nos manguezais da regido
de lguape, no litoral sul. Eles foram
divididos em machos, fémeas com
ovos (ovigeras) e sem ovos.

Cada um foi pesado e medido -
no cefalotérax (regido da carapaca),
no abdome, na pinga (chamada pré-
pedo do quelipodo maior) usada
para cacar ¢ disputar fémeas e nos
apéndices abdominais masculinos
(gonopadios) que sio associados ao
pénis. Isso permitiu identificar mu-
dancas na taxa de crescimento des-
sas estruturas e propor limites de ta-
manho de machos e fémeas segundo

quatro fases de desenvolvimento: jo-
vem, pré-plibere, subadulta e adulta.

Reproducdo - Como ocorre com ou-
tros caranguejos, o ugd macho tem
dois pénis, ¢ a fémea, duas vaginas.
Foram analisadas as gonadas — testicu-
los e ovdrios — para determinar esta-
gio de maturidade e grau de enchi-
mento das duas espermatecas —
bolsas onde a fémea guarda esperma-
tozdides vivos por pelo menos dois
meses depois da copula, até os ovirios
estarem maduros para a fecundacio.

O periodo da copula estd relacio-
nado ao fendmeno da andada, que
ocorre sobretudo em dezembro e ja-
neiro nas luas cheia e nova, Duante
a andada, a maioria dos caranguejos
sai das tocas e perambula sobre o se-
dimento do manguezal, onde os
machos lutam para disputar fémeas.
Os dados indicam que em outubro
também ocorre a cépula, em segui-
da 4 "muda nupcial” — quando a ca-
rapaca do ucd fica com uma intensa
coloracio azul celeste —, e nessa épo-
ca do ano a andada & incomum.

0 estudo constatou que na re-
giao de Izuape 56 hd fémeas ovigeras
entre dezembro e marco, pouco antes
do que ocorre no Nordeste. “Como
a lei ja proibe a cata de fémeas ovi-
geras em qualquer época, recomen-
damos proibir a cata durante o prin-
cipal periodo de acasalamento, que é
quando o caranguejo fica mais ex-
posto’, explica o pesquisador.

Em cerca de 60 fémeas ovigeras,
os ovos foram contados ¢ usados no
estudo do desenvolvimento embrio-
ndrio, o que permitiu distinguir oito
estdgios. Experimentos feitos na ci-
mara climatica mostraram que a sali-
nidade ideal para o desenvolvimento
dos embrides ¢ de 15 partes por mil.

Pesquisando a época de maior
incidéncia de fémeas com esperma-
tecas cheias e de fémeas ovigeras, o
estudo concluiu que entre a copula e
a fecundacdo decorrem cerca de
dois meses. Logo depois da fecunda-
cao, entre 36 mil e 250 mil ovos 530
expelidos para o abdome, onde fi-
cam aderidos aos apéndices, que fun-
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cionam como uma espécie de
gstojo semi-aberto, no qual os
ovos sao incubados durante cer-
ca de 18 dias, quando mantidos
a uma temperatura média de 27
graus centigrados. Entdo, os
ovos eclodem, liberando as lar-
ras, que sao carregadas para o
oceano pela maré vazante e vol-
tam ao manguezal ao se aproxi-
mar da fase jovem.

ma das dificulda-

des para criar uga

em cativeiro € jus-

tamente o controle

dos diversos nivels
de salinidade adequados a cada
¢tapa do desenvolvimento das
larvas, que também tém necessi-
dades especificas de alimentagao.
A maioria ndo chega & idade
adulta, mas como parte do zoo-
plincton desempenha um papel im-
portante na alimentacio de molus-
COs @ peixes,

Trés anos - Cerca de 50% dos ucds
estio maduros sexualmente aos 3
anos de idade, quando a carapaca
atinge cerca de 5 centimetros de lar-
gura. Decidiu-se ampliar o tama-
nho minimo de captura para 6 cen-
timetros devido a reduzida taxa de
crescimento da espécie.

Os estudos indicaram que os
ugdas atingem no mdximo 9 centi-
metros de carapaca e que sua longe-
vidade chega aos 9,2 anos para os
machos e 8,3 anos para as [émeas.

“Nio vale a pena crid-lo comer-
cialmente, porque ha outros crusta-
ceos de crescimento muito mais rapi-
do, como os siris, 0 que s aumenta a
importincia de se fazer o manejo
sustentivel para proteger a especie da
exploracio econdmica predﬂttjria",
pondera Pinheiro. Ele lembra ainda
que a idéia inicial do estudo nasceu
justamente do grande numero de
consultas que recebeu de pessoas in-
teressadas em criar ucd em cativeiro.
O fato ¢ que a abrangéncia da pes-
quisa foi crescendo na medida em
que O projeto avancava.
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Ciéncia caicara

cc Ivemos que contratar caiga-
ras para capturar os caran-
guejos ¢ acabamos desco-
brindo ndo s6 que tinhamos muito a
aprender com eles como que era es-
sencial levar em conta o fator social
para uma politica eficaz de protecio
da espécie” Dai surgiu a idéia de
ampliar o estudo. Entrevistas feitas
a0 acaso com 43% dos catadores de
Tguape permitiram tragar um perfil
socioeconomico deles.

A maioria (70,6%) ndo tem pri-
meiro grau completo ¢ quase 12%
nunca foram a escola. 5o sobretudo
homens (88%) de 16 a 58 anos e
com tempo de profissio entre 6 me-
ses e 22 anos.

Trés quartos deles sobrevivem
essencialmente da cata de carangue-
jos. Mais da metade ¢ casada ou
amasiada, com média de quatro fi-
lhos por casal. A renda familiar
mensal varia de RS 110 a RS 1.000,
com a média de RS 400,

Sem pena - Ferimentos ¢ infeccoes
cutineas nas maos ¢ nos bragos —
causados pela abrasio das abun-

Souza: ‘para ser catador de carangugjo ndo pode ter pena do corpa”

dantes raizes que se entrelacam no
solo dos manguezais — fazem parte
do cotidiano dos catadores.

“Para ser catador de caranguejo
nio pode ter pena do corpo’, diz José
Lourenco de Souza, 53 anos, ha 21
na atividade. Conhecido como Zeca-
do-Caranguejo, € 0 mais antigo ¢ ex-
periente catador de Iguape. Ja tra-
balhou na roga e na pesca, atividades
que considera incertas, enquanto no
mangue diz que chega a pegar,
“fiacil”, 300 caranguejos num dia.

A maioria deles (64%) captura o
ugd diretamente com as maos, meto-
do que eles chamam de braceamen-
to. Mas 36% admitiram usar arma-
dilhas — por exemplo, uma redinha —,

O PROJETO N

Biologia do t'qrgnguejd Ugd
{Ucidas cordatus! no Litoral
do Estada de Sdao Paurlo

MODALIDADE
Linha reguiar de auxilio & pesquisa

COQRDENADOR
Marcero AnTomo Amaro PiHERs —
Unasp de lahoticabal

INVESTIMENTO _
RS 67.850,00 e US55 10.674,05




o que € proibidoe, por nio preservar
0s animais pequenos ou as fémeas
com ovos, ambos facilmente identi-
ficados por 85%.

Custeio necessario - Embora trés
quartos dos catadores dissessem co-
nhecer a época de proibicio da cap-
tura, s¢ um quarto respondeu corre-
tamente qual era esse perindo de
defeso. Pinheiro considera essencial
para a preservacio do ugd nao so
fiscalizar a captura e promover uma
educacdo ambiental como também
criar uma forma de custeio para
que as familias de catadores sobre-
vivam no periodo de captura proi-
bida: "A situacdo deles é muito pre-
ciria. Quando descumprir a lei
pode ser uma questdo de sobrevi-
véncia, $6 punir ndo resolve”.

Baseados no conhecimento em-
pirico dos caicaras, os pesquisadores
montaram um calenddrio etnobio-
légico relacionado ao que ocorre a
cada més com os caranguejos — an-
dada, liberacio de larvas, troca de
carapaca e outras situagoes.

“Para nossa surpresa, descobri-
mos que cerca de 70% do conheci-
mento dos catadores sobre o ucd
coincidia com os dados cientificos
gue levantamos”, diz Pinheiro.

Caranguejo-leite - Foi pesquisada a
percepcio que os catadores tém so-
bre o ciclo de vida, a morfologia e o
comportamento do ugd, bem como
das transformacoes que o ecossiste-
ma do manguezal tem sofrido. Eles
mostraram ter plena consciéncia da
degradacao do mangue, da redugio
da populacdo de caranguejos e do
seu tamanho com o passar dos anos.

Os catadores ddo ao ucd o nome
de “caranguejo-leite” antes de ele
trocar de carapaca, o que ocorre
pouco antes do acasalamento. Nessa
fase, os Orgios internos do caran-
guejo ficam com uma cor leitosa
caracteristica.

“Esse fendémeno ocorre com pou-
COS caranguejos semiterrestres e fer-
restres, principalmente em ambien-
tes pobres em carbonato de cilcio e

Finheiro: aprendizado com os catadores

magnésio, substincias essenciais ao
enrijecimento da carapaca’, comen-
ta Pinheiro. Por isso, antes de trocar
a carapaca velha por uma maior, o
caranguejo dissolve e incorpora es-
sas substincias a sua corrente san-
guinea, para usd-las na sintese da
nova casca.

“Os catadores dizem que o ca-
ranguejo-leite nio presta para co-
mer porque € amargo, dd tontura e
dor de barriga. E é verdade: verifi-
quei em livros de medicina que é
esse o efeito do elevado consumo
dessas substancias”, revela o pes-
quisador.

“Descobrimos muitas coisas com
os catadores”, concorda a bidloga
Ana Gliucia Fiscarelli, que ficou en-
carregada da parte etnobioldgica do
projeto. Muitos catadores sabem até
distinguir as tocas dos machos e das
fémeas conforme o rastro deixado
na entrada. “Nos machos, a ponta

dos dedinhos menores & cabeluda,
deixando um rastro fundo e esco-
vado, enquanto nas fémeas a ponta
dos dedinhos é lisa”, ensina Zeca-
do-Caranguejo.

“Aprendemos também a identifi-
car as pegadas do guaxinim ou mao-
pelada, um dos mamiferos predado-
res do caranguejo. O guaxinim pode
permanecer sentado, imével, em
frente & abertura da toca, esperando
o caranguejo sair’, conta Glaucia.

A pesquisa revelou, contudo,
uma falta de conhecimento dos cata-
dores sobre caracteristicas impor-
tantes do ucd.

Ucé Il a caminho - Nenhum catador,
por exemplo, identificava as larvas
como uma fase do desenvolvimen-
to do caranguejo. E a maioria deles
também ndo sabia exatamente qual
o periodo de proibicao da captura
ou de como as leis de defeso sao es-
tabelecidas. “Isso evidencia a neces-
sidade de um trabalho de educacio
sobre a biologia e 0 manejo deste re-
cursa, bem como de sea ambiente, o
que serd um dos objetivos do Proje-
to Ugd II, em fase de elaboragao”,
revela Gliucia.

(O estudo jd resultou num ma-
nual ilustrado para ensinar fiscais e
policiais a reconhecer o uca, tratar
animais apreendidos e liberd-los
nos manguezais. Também se pro-
duziu uma cartilha em forma de
histéria cm quadrinhos, para cons-
cientizar as comunidades ribeiri-
nhas da importancia dos manguezais
e do ugd, e de como preservi-los. A
idéia surgiu quando o filho de 8
anos de Pinheiro chegou da escola
chorando porque os colegas riram
quando ele falou que o pai estuda-
Va caranguejos.

“Percebi que nem meu filho sa-
bia da importancia do que eu fazia,
entao resolvi fazer o livrinho numa
linguagem que qualquer um pudes-
se entender”, conta Pinheiro, que
busca financiamento para publicar a
obra, primeira ferramenta do traba-
lho de educacio ambiental que a
equipe pretende desenvolver. .
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